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Wir finden, die Welt braucht mehr Zuversicht.
Deshalb unterstiitzen wir alle, die den Mut haben,
ihre Zukunft selbst in die Hand zu nehmen.
Anpacker und Frithaufsteher, die Familien oder
Start-ups griinden, Hausbauer, Planeschmieder

- gemeinsam schauen wir nach vomn und sagen:
Morgen kann kommen. Wir machen den Weg frei.

meine Volksbank
Raiffeisenbank eG == ' ===



Abteilung Ansprechpartner

Aikidlo
Badminton
Baskethall
Fulball Jugend
Gewichtheben
Fitness/ Turnen
Leichtathletik
Sportkegeln
BMX

Shi
Taekwondo
Tischtennis
Volleyball

Vorstandlssprecherin:

Vorsfanolsmif‘glieo/:

® Geschaftsstelle:

Postadresse:

® Sportheime:

Brigitte Doyle
Manuela Buchmeier
Oliver Nickel
Simone Straub
Victoria Hoyer
Sarah Krattenmacher
Marion Stachler
Claudia Warter
Alexander Keil
Klaus Hollnaicher
Michaela Kohler
Michael(Fuchs
Pamela Oberrauch

Sabine'Balletshofer-Wimmer

Oliver\Nickel
Marion Krattenmacher
Pamela Oberrauch

SV-DJK _J.-

%
XO[BERMOOR

08031 24707 15
08031 97159
0178 7609345
0176 21921444
0172 8749187
08031 91527
08031 4698661
0172 924 2507
0179 82497 26
0179 66739 14
08031 233178
0176 811 985 00
0173 589 069 3

08031 96972

0178 760 93 45
08031 91527
0173 589 069 3

Aiblinger StraBe 12 - 83059 Kolbermoor

Leitung Karin Maier

Telefon: 08031-974 74

Postfach 1108, 83053 Kolbermoor
e-mail:  info@svdjk.de

Internet: www.svdjk.de

Ei Facebook: SV-DJK Kolbermoor
Instagram: sv_djk_kolbermoor

Huberberg, Flurstr. 6a

(Osteria + 4 Kegelbahnen),

Telefon: 08031-9 14 46

Turneralm, Aiblinger StralBe 12
Spiegelsaal Kursprogramm, FuBballplatz
Telefon: 08031-97474
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VORSTANDSCHAFT

Liebe Mitglieder und Freunde des SV-DJK Kolbermoor,
sehr geehrte Damen und Herren,

Das neue Vorstandsteam hat das erste ar-
beitsreiche Jahr erfolgreich gemeistert. Eine
groBBe Herausforderung dabei war die Fertig-
stellung des Koordinationsraumes an der
Turneralm, der inzwischen fur den Sportbe-
trieb freigegeben werden konnte. An dieser
Stelle ein ganz herzlicher Dank an die Stadt
Kolbermoor fiir die finanzielle Unterstiitzung
beim Umbau!

Im Rahmen eines Ehrenabends wurden ;
heuer die Ehrungen langjahriger Vereinsmitglieder der vergangenen drei Jahre nach-
geholt. Fir alle Anwesenden war es ein gelungener Abend, bei dem auch die Gesel-
ligkeit nicht zu kurz kam. Spitzenreiter bei der Vereinstreue war Heinz Englbrecht
mit 75 Jahren Mitgliedschaft — Danke Heinz!

Nach dem Ende der Corona-Beschrankungen starteten die Abteilungen und das Vor-
standsteam wieder mit voller Energie in den Normalbetrieb und alle hoffen, dass es so
bleibt. Nicht zuletzt haben unsere Abteilungen mit groBem Engagement wieder viele
Veranstaltungen organisiert und damit den sozialen Zusammenhalt in unserer Sport-
lerfamilie und der Stadt Kolbermoor geférdert. So veranstaltete die Abteilung BMX
wieder das traditionelle Trainingslager an Ostern, die FuBballabteilung organisierte ein
sehr gut besuchtes Sommerturnier und die Tischtennisabteilung veranstaltete wieder
ihr beliebtes Schnuppertraining fir die Kolbermoorer Schulen. Die Abteilungen Ski
und FuBball verwéhnten die Kolbermoorer an ihren Standen beim Birgerfest. Fur alle
sportlichen Erfolge verweise ich Sie auf die Berichte der Abteilungen in diesem Heft.

Ein unbekannter Autor schrieb einmal:
~Ehrenamt ist nicht Arbeit, die nicht bezahlt wird,
sondern Arbeit, die nicht bezahlt werden kann”

Im Sinne dieses Zitats bedanken wir uns bei allen Ubungsleitern, Helfern und Vor-
standsmitgliedern der Abteilungen fr ihr groBes Engagement in ihrer Freizeit.

Unser Dank gilt auch allen Sponsoren und Férderern, ohne deren Unterstitzung der
Sportbetrieb in der gegebenen Qualitat nicht moglich ware.

lhnen allen wiinscht das Vorstandsteam ein frohes Weihnachtsfest und einen guten
Start ins Jahr 2023. Bleiben Sie fit mit Sport im SV DJK Kolbermoor!
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Sabine Ba//etshofer—Wimmer Pamela Oberauch Oliver Nickel Marion Krattenmacher
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Seit iiber 60 Jahren
Wendelstein-
. Apotheke
Wendelsteln- p
Engagiert und gut
Apotheke . 2
Apothekerin Monika Mayer § elaunt beraten wir
Rosenheimer Straf3e 16 g
83059 Kolbermoor Sie gerne rund um
Tel.0 80 31/9 1236 - Fax 9 84 45 Thre Gesundheit.
wendelstein.apotheke @ gmail.com

Wir bieten folgende Serviceleistungen:
Verleih von Medela-Milchpumpen - Babywaagen - Pari-Inhalationsgeréte
Kompressionsstriimpfe nach Maf - Blutdruckmessen
Blutzuckermessungen - kostenloser Lieferservice
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HERTO PARK Kolbermoor
Carl-Jordan-StralBe 18

HOFSTATT Miinchen
Sendlinger StraBe 10

Wir 9 Lebensmittel.




GRUSSWORT BURGERMEISTER

Das Thema Corona hat die Arbeit auch in den Sportverei-
nen in den zurlckliegenden zwei Jahren gepragt. Der SV-
DJK Kolbermoor ist aus meiner Sicht mit diesem Themen-
komplex sehr verantwortungsbewusst und auch vorsichtig
umgegangen. Daflr danke ich allen Verantwortlichen im
Verein.

Der SV-DJK hat weiterhin ein sehr breites Angebot in den
Bereichen Amateursport, Fitness und Gesundheit. Der tolle
Erfolg von Naomi Pranjkovic, die in diesem Jahr Deutsche
Jugendmeisterin 2022 im Tischtennis wurde, ist ein weiterer
Beleg fur die erfolgreiche Jugendarbeit des Vereins.

Die Stadt Kolbermoor hat den SV-DJK nach Kraften unterstiitzt und wird das sicher-
lich auch in Zukunft im Rahmen ihrer Méglichkeiten tun, etwa mit den stadtischen
Zuschiissen im Rahmen der Sportférderung oder der weiterhin kostenlosen Uberlas-
sung von Sporteinrichtungen, seien es die Hallen oder Freiplatze.

Und nach Corona kommt nun das Thema Energie, das auch vor ehrenamtlich ge-
flhrten Vereinen nicht Halt macht. Dass bei den stadtischen Investitionen seit vielen
Jahren Erneuerbare Energien, Energieeinsparung und -effizienz ganz weit oben ste-
hen, wirken sich nun auch bei den Sportstatten positiv aus.

Allen Aktiven wiinsche ich Gesundheit, viel Erfolg und das im Wettkampf oft nétige
Quentchen Gluck. Den Ehrenamtlichen danke ich fur Inr Engagement.

Peter Kloo
Erster Bdrgermeister
Stadt Kolbermoor

FlurstraBe 6 O}W—m Sinn #MQMJM&'
83059 Kolbermoar e TR, oy B —

MIMMO, F

Telefon: 08031-91446 %

Offnungszeiten:
Montag-Sonntag 17.30-23.00 Uhr
Samstag-Sonntag 11.30-14.00 Uhr
Dienstag Ruhetag

Kegelbahn an allen Tagen offen!
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Auto Eder GmbH | Zweigndl. Kolbermoor

Rosenheimer Str. 50 | 83059 kolbermoor AT O EDER
KOLBERMOOR

www.autoeder-kolbermoor.de




GRUSSWORT GEISTLICHER BEIRAT -

Liebe Leserinnen und Leser des Jahresberichtes,

gerne darf ich Ihnen wieder einen Gruf aus der Stadtkirche
Ubermitteln.

Wahrend ich diese Zeilen schreibe, kommen viele Fragen
auf, wird es endlich normal im Leben oder kommen wieder
Einschrankungen? Wir hoffen alle, dass dem nicht so ist.
Wir brauchen doch alle ein gegenlber, ein Du. Dies zeigt
sich im Sport genauso wie in der Religion. Gerne nehme ich
mein MB und fahre zur Rastkapelle bei Au oder wenn es
pressiert nach Irschenberg zur schénen Aussicht. Das geht
allein, aber in Gemeinschaft ist es ganz anders. Dann wird
es zum richtigen Erlebnis und manches bleibt dann in Erin-
nerung, erst recht wenn zur Rast nicht nur eine Kapelle,
sondern zuféllig auch eine Wirtschaft zur Einkehr einladt.

Euch allen eine gute Zeit mit vielen gemeinsamen sportlichen Begegnungen und
schon jetzt eine gemeinsame friedliche Weihnacht.

Mit freundlichen GriiBen
Maurus Scheurenbrand
Pfarrer der Stadtkirche

SRR

Gartnerei
Zimmermann

Ludwig-Prager-Str. 31
83059 Kolbermoor
Tel.: 080 31-29 99 76
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SCHLOSSBRAUEREI MAXLRAIN

HOCHSTPRAMIERTE SPITZENBIERE
AUS DBERBAYERN

HANDWERKLICH GEBRAUT MIT ZUTATEN AUS UNSERER HEIMAT
- Maxlrain bei Bad Aibling

FINE DER
HGCHST PRAMIERTEN
BRAUEREIEN
IN DEUTSCHLAND . ©

o
linserainen f?mm f‘fn‘u'; Kiinen




KURSPROGRAMM -

Neue Raumlichkeiten und Modernisierung auf der Turneralm!
Fertigstellung des neuen Koordinationsraumes
Modernisierung der Kursraume mit BrandschutzmaBnahmen

Im November wurde der neue Koordinationsraumes in der ehemaligen Kegelbahn
auf der Turneralm fertiggestellt. Der Bau wurde im Juli 2021 begonnen und nun end-
lich abgeschlossen. Mit Hilfe dieses Raumes konnen die Abteilungen nun auch in den
Ferien trainieren und mit kleinen Gruppen ein spezielles Training durchfthren.

Vielen Dank an die Stadt Kolbermoor fur die Bezuschussung dieser neuen Sportstatte.

oA e F:tness
Teesl T rannmg
R

t

AuBerdem wurden die Kursraume modernisiert und haben ein Facelift bekommen,
sowie die Umsetzung der notwendigen BrandschutzmaBnahmen. Ein Dankeschon
geht an unser Vorstandsmitglied Marion Krattenmacher, die das Facelift mit viel
Herzblut umgesetzt hat.

Rehasport-Starkung von Gesundheit und Mobilitat

Wir bieten Rehasport in den Bereichen Osteoporose und
Orthopadie an. Die Kosten werden zu 100% von der
Krankenkasse Gbernommen. Rehasport kann vom Hausarzt
verordnet werden.

Marion und Sarah Krattenmacher, unsere Reha Trainerin-
nen, machen Dich fit!

Die Reha-Stunden finden statt: am Montag, von 10.00-
10.45 Uhr, Dienstag, von 9.15-10.00 Uhr und am Mitt-
woch, von 17.00-17.45 Uhr

Infos und Anmeldung unter www.svdjk.de/Rehasport

Infos Rehasport, Geschéftsstelle, Karin Maier, Tel. 08031-
97474, E-Mail:info@svdijk.de

Marion
Krattenmacher




Arbeitgeber in Kolbermoor
und Wasserburg

[hr familienfreundlicher b

stangelmayer

Mietwascheservice mit Herz und Verstand

, Industrie & Hane
Gesundheits- & alwesen, Dienstleister & Gewel

Tel: +49 (0]8031 9097-0

Was tat" wohl der Opa dazu
sagen, dass wir jetzt gemeinsam
das Geschaft fiihren?

" Vermutlich: Zweil Krige
sind besser als einer!

dwerkerhand -
pelhauspreis

Wie von Han
aber zum M0

o S : mobelKRUG
MOBEL KAUG, JOSEF KAUG E.K., KOLBERMDOR T —

n = ROSENHEIMER STRASSE41-42, MOBEL-KRAUG.DE HUCHE UND EINRICHTUNG




MITGLIEDER-BEITRAGE

Liebe Mitglieder und Neu-Mitglieder,
der Beitragseinzug 2023 erfolgt jahrlich Anfang Marz.

Falls sich Ihre Bankverbindung geandert hat, teilen Sie dies schriftlich der Geschéfts-
stelle mit: Aiblinger Str. 12, 83059 Kolbermoor, per e-mail: info@svdjk.de. Bitte be-
achten Sie: der Grundbeitrag wird von jedem Mitglied erhoben, unten aufgefiihrte
Abteilungen erheben zusatzlich einen Abteilungsbeitrag.

Bitte melden Sie sich und Ihre Kinder rechtzeitig von Abteilungen ab, bei denen ein
Abteilungsbeitrag erhoben wird, falls Sie diese nicht mehr nutzen. Somit kénnen
Unstimmigkeiten beim Beitragseinzug verhindert werden.

Grundbeitrage jahrlich:

Erwachsene (22-60 Jahre) 60 € Senioren (ab 61 Jahre) 45 €
Kinder/Jugend (bis 21 Jahre) 50€ Familie 120 €
Aufnahmegebihr einmalig 12 €
Abteilungsbeitrage jahrlich:
Kinder Erw. Kinder Erw.
Badminton 25 € Aktive 35€  Fitness+Turnen 15,00€ 30%€
Hobby 50 € Leichtathletik 20,00€ 20€
Passive 25 €  Kegeln 52,50€ 90<€
Basketball ~ Aktive 95 € Aktive 95 €  Tischtennis Mannschaft 80,00 € 60 €
Freizeit 15€  Tischtennis Hobby 30 €
BMX 30 € 60 € \olleyball 10,00€ 20€
FuBball Passive 25 €  Aikido 30,00€ 60€
Senioren 50 €  Familie 90,00 €
Gewichtheben/ 25 € Aktive 35 €
Fitness Familie 60 €
Passive 20 €
Abteilungsbeitrage halbjahrlich: Kinder Erw.

Rhyth. Sportgymnastik  48€ 96 €
Gerateturnen  80/120/160 €

Abteilungsbeitrage monatlich: Kinder Erw.
Taekwondo 15€ 20€
FuBball aktiv 12,50 € 12,50 €

Die Kindigungsfrist fur den Austritt aus dem Verein ist der 1.12. des laufenden Kalen-
derjahres. Die Mitgliedschaft endet dann zum 31.12. Die Kindigung ist schriftlich bei
der Geschéftsstelle einzureichen. Kiindigungen sind nur zum Jahresende moglich!!
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Familienrecht u.a.:
© Scheidungsrecht
© Unterhalt

¢ Vermdbgens-
auseinandersetzung

© Zugewinnausgleich

Vertretung vor
Sozialgerichten

Al etarlar harkhara Ala
W AU =Jaladl a.Uu

FACHHANDEL

N.J.STUMBELNH

EAL- UND MOBELEESCHLAGE - SANITAR - HEIZUNG - SOLAR - WARMEPUMPEN
EISEN - EDELSTAMHL « BEFESTIGUNGSTECHNIK - WERKZEUIGE - ARBEITSSCHUTE

KénigsseestraBe 20
83022 ROSENHEIM
www.stumbeck.de
info@stumbeck.de
Telefon 0 80 31/30 12-42
Telefax 0 80 31/30 12-99




ABTEILUNG AIKIDO

©® Trainer: Nik Doyle (5. Dan Aikikai Tokio)
Brigitte Doyle (3. Dan Aikikai Tokio)
Kinder-/Jugendtraining: Tanja Heinzmann
(3. Dan Aikikai Tokio), Kontakt: 0160-96993260
Kindertraining findet im Kinderdorf Irschenberg statt!

® Kontakt: Brigitte Doyle, Email: brigitte.doyle@kolbermoor-aikido.de

® Trainingszeiten:  Erwachsene und Jugendliche ab 13 Jahren
Donnerstag, 20.00 — 22.00 Uhr (Feuerwehrturnhalle),
Freitag, 20.00 — 22.00 Uhr (Feuerwehrturnhalle),
Sonntag, 10.00 — 12.00 Uhr (Spiegelsaal Turneralm)
Kinder und Jugendliche bis 13 Jahre
Mittwoch, 17.00 - 19.00 Uhr Kinderdorf Irschenberg, Turnhalle
Leitung Tanja Heinzmann, Tel. 0160-96993260
Organisationsbedingt kann es zu Anderungen kommen,
die auf der Website aktualisiert werden

® Homepage: www.kolbermoor-aikido.de

Die Abteilung nahm unter der Leitung von Tanja Heinzmann erstmals in den Sommer-
ferien mit 3 Vormittagen am Ferienprogramm der Stadt Kolbermoor statt, unter dem
Motto ‘Wir sind Samurai’. Leider konnten wir nur 10 Kinder fur das Programm anneh-
men, der Andrang war groBer. Wir hoffen, dies im nachsten Jahr zu wiederholen und
mehreren Kindern die Chance auf eine Teilnahme zu bieten. Uber Tanja Heinzmann
sind wir nun auch in der glicklichen Lage, Kindertraining anbieten zu kénnen — Info
siehe oben! Dieses Jahr konnten endlich wieder Uberregionale Kurse stattfinden, die
von Mitgliedern der Abteilung rege besucht wurden. Girtelpriifungen fanden bis zum
Herbst noch keine statt, sind aber fir Anfang Dezember geplant.

Zu Aikido selbst: Aikido ist eine moderne japanische Kampfkunst, die Anfang des
20. Jahrhunderts von Morihei Ueshiba auf der Basis klassischer Kampfsysteme der
Samurai entwickelt wurde. Viele der Aikidotechniken sind von Aiki-JuJutsu, sowie
Techniken aus den alten Schwertkampfschulen der Samurai gepragt. Das System be-
ruht in erster Linie auf Umlenkung der Angriffskraft, sowie Kontrolle Gber das
Gleichgewicht des Gegners, so dass im Fall der Selbstverteidigung eigene Starke
und GréBe nicht wichtig sind. Die Abteilung ist Mitglied im Dachverband Aikidofo-
deration Deutschland, was unseren Schiler erméglicht, international anerkannte
Dan-Grade (Schwarzgurte) des Aikikai Hombu Dojo in Tokio zu erlangen.

Kyu-Prufungen finden im eigenen Dojo statt. Im Einklang mit unserem Dachverband
fordern wir ein offenes Konzept und sind im Austausch u.a. mit Dojos in Minchen,
Holzkirchen und Innsbruck. Der Dachverband bietet bundesweit ebenso ein reich-
haltiges Seminarprogramm. Ein Probetraining ist jederzeit méglich, fur den Anfang
ist lediglich bequeme Kleidung nétig.

Hoffentlich bis bald auf der Matte! Nik, Brigitte und Tanja
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Josef Behamgruber

Houpbwertretung der Allianz
Froumhoferstrd

B305% Kolbermoor

% 0B03L92273
201798111774

Josel behamgruber@albanz.de

HTTPR:/ /WWW.ALLIANZ-BEHAMGRUBER.DE/

Bautechnisches

Nachhaltige, sinnvolle Planun as bdro

Sanierung - aber nicht
um jeden Preis! Bartl

Umsetzung
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83059 Kolbermoor
Pfarrer-Klaas-Str. 9

Tel. 08031-94853
Fox 08031-409621
Mobil 0172-87 667 42
Mail  info@bpb-bartl.de
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ABTEILUNG BADMINTON

@ Abteilungsleiter: Manuela Buchmeier, Rilkestr. 5
83059 Kolbermoor, Tel.: 08031 97159
e-mail: manu.buchmeier@arcor.de

® Trainingszeiten:  Mannschaft + Freizeitspieler:
Mittwoch: 20.00 - 22.00 Uhr
Dreifachturnhalle Pauline-Thoma-Schule
Freitag: 19.00 — 22.00 Uhr
Dreifachturnhalle Pauline-Thoma-Schule
Freizeitspieler:
Dienstag: 20.15-22.00 Uhr
Breitensteinstrasse (Adolf-Rasp-Schule)

® Homepage: www.badminton-kolbermoor.de
Wissenswertes Uiber Badminton:

Badminton wird heute leider noch oft mit Fe-

derball verwechselt und wird daher haufig in

der Gesellschaft verspottet. In Wirklichkeit spre- _
chen die Leute dabei von einer der vielseitigsten "‘k& ’ . Fia
und schnellsten Sportarten. Wie kaum eine an- ._hr\ &=
dere Sportart eignet sich Badminton fur Jung -

und Alt sowie Manner und Frauen. Ein Gber- L ' \r
schaubares Regelwerk, viel SpielspaB und der \
schnelle Wechsel zwischen harten Angriffsbal- A

len sowie gefuhlvollen und angetduschten I

Schldgen machen die Faszination von Badmin- -

ton aus. Lediglich 90 Gramm bringen Schldger o= '-ﬂ

und Ball zusammen auf die Waage und dirften damlt zu den leichtesten Sport-
geraten Uberhaupt gehoren. Kraft ist also nicht unbedingt vonnéten, um ein guter
Badmintonspieler zu werden, weshalb jeder diese Sportart problemlos ausiben kann.

Darstellung der Abteilung:

Der erhebliche Spielerrickgang durch die Pandemie im Kinder- und Jugendbereich
zwang uns zuerst zu einer vorribergehenden Pause des Trainingsbetriebes. Leider
konnten wir dann aufgrund von persénlichen Anderungen unseres Trainers nach den
Sommerferien vorerst kein Kinder- und Jugendtraining mehr anbieten. Wir méchten
uns an dieser Stelle aber ganz herzlich bei unserem Jugendtrainer fir sein Engage-
ment bedanken. Bei ihm konnten die Kinder und Jugendlichen unter professioneller
Anleitung den Badmintonsport erlernen. Auch das Jahr 2022 war von der Pandemie
gepragt und hat gerade in der Vorrunde im Punktspielbetrieb der Saison 2021/2022
zu Verschiebungen gefihrt. Somit war es auBergewohnlich das letzte Spiel erst Mit-
te Mai auszutragen. Das Team startete am ersten Spieltag nur teilweise erfolgreich.
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HEIZUN\GI . BADSANIERUNG - SOLAR

StaatsstraBBe 19/21 « 83059 Kolhermoor
Tel. 080 31/913 70 » Fax 0 80 31/9 80 19
info@sedimayr-heizung.de
www.sedimayr-heizung.de

83059 Kolbermoor
Rosenheimer StraBe 2 - Tel. 9 19 75 - Inhaber: Agostino Pagotto




ABTEILUNG BADMINTON -

Es wurden spannende Partien
geboten, an deren Ende letzt-
lich Kolbermoor gegen Schon-
gau mit 7:1 siegte, gegen das
Team vom TSV Muihldorf mus-
sten wir uns mit 6:2 geschla-
gen geben. Die ndchsten
sechs Begegnungen gingen
klar auf das Punktekonto un-
serer hoch motivierten Mann-
schaft. Bei den letzten beiden
Spielen wurde es noch einmal
spannend. Mit einem hart um-
kdmpften Unentschieden im
Ruckrundenspiel gegen den
spateren Tabellenersten und :
einem verdienten Heimsieg -

gegen TuS Geretsried konnten

wir sehr zufrieden sein. Die Mannschaft holte sich somit die Vizemeisterschaft und
meldete mit gutem Gewissen die Teilnahme fir die nachste Saison in der Bezirks-
klasse A. Anfang Oktober flogen die Federballe wieder. Nach langer Spielpause wa-
ren alle Teammitglieder motiviert und heif3 auf einen guten Start in die neue Saison.
Der Saisonauftakt 2022/2023 hatte mit drei klaren Heimsiegen nicht besser laufen
kénnen. Auch bei Wettkdmpfen waren unsere Spieler/innen wieder fleiBig im Ein-
satz. Beim Turnier in Geretsried errangen Alex Lechner und Patrick Faulhaber den 1.
Platz im Herrendoppel, Rang drei im Damendoppel ging an Tati Villalobos-Baum mit
ihrer Partnerin Veronika Stanke vom TuS Holzkirchen. Beim Chiemsee Cup in Prien
startete Alex Lechner und Bastian Thimary im Doppel. Im Einzel erreichte Alex den
2.Platz. In Geretsried kdmpfte Bastian mit Fias aus Rosenheim im Doppel. Bastian
mit Patrick gewannen in Neuaubing die Sektrunde. Abdur Rahman und der Nach-
wuchsspieler Calvin Poovakkutta kamen im Doppel leider nicht auf die vorderen
Platze. Alex und Abdur starteten in Erding, in Neuried war Alex mit Patrick am Start.
Trotz schoéner Spiele reichte es am Ende bei den Turnieren leider nicht immer zu ei-
nem der vorderen Platze. So nahmen unsere Spieler als Publikum an der Siegereh-
rung teil.

Allgemein:

Probiere es aus und erlebe bei uns die Faszination von Badminton. Wer Lust auf kor-
perliche Betatigung, Teamgeist und SpaB beim Sport bekommen hat ist bei uns ge-
nau richtig! Ob Hobby- oder Mannschaftsspieler, wir freuen uns immer Uber neue
Trainingspartner. Hier trainieren viele andere Sportbegeisterte, mit denen man
schnell ins Gesprach kommt. Neulinge finden bei uns sehr schnell Anschluss!
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" @i HAUSTUREN

MapEe IN Bavaria, ROSENHEIM

WWW.FEBATEC.COM
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_ - Rollladen
: Karl Markisen
_ Jalousien
K ’ eeb,u“ Terrassendacher
Insektenschutz
' ' Innenverschattung

Neuburgstr. 1D - 83620 Vagen - Telefon: 0 80 62 /72 91 02
www.sonnenschutz-kleeblatt.de



ABTEILUNG BASKETBALL

@ Abteilungsleiter: Oliver Nickel, Tel: 0178/760 93 45
Email: nickel@einsparmakler.de

® Trainingszeiten:  Herren: donnerstags, 20.00 — 22.00 Uhr
Freizeitbasketballer gemischt: mittwochs 19.00 — 20.00 Uhr
jeweils in der Pauline-Thoma-Halle

® Homepage: www.kolbermoor-basket.de
@ Facebook: Basketball Kolbermoor

Da wegen Corona in den letzten [ EES—"

beiden Jahren kein Wettkampf Spiel-
betrieb stattfand, hat sich der Kader
der Kolbermoorer Basketball Herren
durch Umzlge, aus beruflichen

Grlnden etc. weiter verkleinert. So
musste Abteilungsleiter Oliver Nickel
die schwere Entscheidung fallen, die

Herren Mannschaft fur den Liga-

Spielbetrieb in der neuen Saison ab- |

zumelden. Als kleinster Verein zwi-

schen Basketball Hochburgen wie

den Fire Balls Bad Aibling, 1860 Ro- —-f

senheim, SB Rosenheim etc. war es ’ #

bereits in den vergangenen Jahren }

schwer, erfahrene und engagierte ! » il
Basketballer fur den Schritt nach = =

Kolbermoor zu begeistern. Im Ju- =2 2 4
gendbereich herrscht grundsatzlich

eine hohe Nachfrage, aber ohne engagierte Trainer kann leider kein Training ange-
boten werden. Wahrend fur die Truppe der Freizeitbasketballer, die mittwochs im-
mer rein zu Spal3 ,zocken” unverandert hohe Nachfrage herrscht, gilt es nun einen
Neuaufbau im Wettkampfbereich fur nachstes Jahr zu stemmen. Die Zielsetzung ist
nicht, mit knallhartem Training in kurzer Zeit in die héchsten Basketball-Ligen vorzu-
stoBen, sondern einfach SpaB am Basketball-Sport in einem lustigen Team zu ha-
ben. Wenn Du Lust hast ein bisschen Verantwortung fur ein Jugend-Team zu tber-
nehmen oder einfach selbst nur gerne spielen méchtest, wende Dich bitte an Oliver
Nickel. Fur die Saison 2023/2024 ist die Wiederauferstehung fest eingeplant.
Highlight fir dieses Jahr wird dann die Teilnahme an der weiterfithrenden U-35 Mei-
sterschaft sein. Hier treffen unsere ,bisschen dlteren Herren” in der Vorrunde auf
den TSV Ismaning und den FC Bayern Minchen, deren Mannschaft groBtenteils aus
ehemaligen Bundes- und Regionalliga Spielern besteht.
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Die Elektro Profis

. % .
- VI e l me hr E;IE:"II'HQ DLISB%H;LE GMBH
| E . . 83058 Kolbermoor
a S‘ nerg e www.duschi-elektro.de
info@duschl-elektro.de

Tel: 0803128370
FAX. 0803129 37 37

HIRLTANK

Fachbetrieb nach Wasserhaushaltsgesetz mit iiber 60 Jahren Erfahrung!

Tank-Anlagenbau und Reinigung, Tankschutz und
Beschichtungssysteme, Leckschutzauskleidung,

Hochwasserschutz, Sachverstindigen- Prufungen
Auffangraum-Abdichtung, Demontage g

Ihr kompetenter Partner
in allen Fragen rund um lhre Tankanlage.

|| &  Kbnigsseestr. 14 - 83022 Rosenheim
M Telefon 08031/38943-0
\_( H I Rl."A““ , N Fax 08031/38943-99 Dy




ABTEILUNG BMX

@ Abteilungsleiter: Abteilungsleitung: Alexander Keil
E-Mail: alex.keil.bmx@gmx.de
Erich Grabichler
Stefan Schrader
Schnuppertraining: Andi Hofmeister
® Trainingszeiten:  Wintertraining/ Halle ab 8.11.2022
dienstags, 18.30 — 20.00 Turnhalle Pauline-Thoma-Schule
freitags, 16.30- 18.00 Turnhalle Gber Feuerwehr
® Homepage: www.bmx-kolbermoor.de

Wie wohl bei vielen anderen Abteilungen auch, war das nétige Hallentraining nur
begrenzt bzw. unter strikten VorsichtsmaBnahmen im Winter 2021/22 mdoglich,
aber nach den Faschingsferien konnte endlich wieder drauBen auf der Bahn trainiert
werden. Somit stand dem Rennen zum Saisonauftakt der Bayernliga mit Gber 190
Fahrerlnnen zu Beginn der Osterferien nichts im Wege. Schnee, Regen und Sonnen-
schein forderten alle rund um die Bahn. Im Anschluss startete das lang ersehnte,
und mit den nétigen Vorkehrungen geplante Trainingslager vor Ostern wieder. Nicht
nur aus Bayern, sondern auch aus Berlin oder Osterreich waren Teilnehmer mit Fa-
milien und das 10-kdpfige Trainerteam angereist. Nicht nur die Fahrer wurden ge-
fordert, sondern auch alle verfligbaren Hande der Teamfamilien, um alle Beteiligten
mit Speis und Trank zu versorgen.

Um das Training fur das Kolbermoorer Team effektiver zu machen, wurde das Trai-
ning gesplittet und um einen weiteren, somit 3. Tag erweitert. Wahrend die U13 auf
den Montag wechselte, verblieb dienstags die U13. Alle trafen sich jedoch weiterhin
donnerstags auf der Bahn. Zusatzlich wurden weitere Trainingstage durch externe
Trainer (Daniel Schlang & Paul Dittrich, Andy Endlein) angeboten. Zu Pfingsten wur-
de SpaB rund um die BMX Bahn fiir die Kinder inklusive Zelten und Stockbrot am
Lagerfeuer angeboten.Die Rennen der UEC starteten bereits Anfang Apnl in Verona
mit groBerer Kolbermoo- §HE# ; ;

rer Beteiligung und meh-
rere Teammitglieder be-
stritten das einzige Ren-
nen auf der deutschen
Bahn in Stuttgart. Aber
auch Tracks in Belgien
und den Niederlanden
waren Ziele, wobei be-
sonders Erich Grabichler,
wie auch sein Sohn
Fabian Grabichler und Mi- =
chael Brechtelsbauer die

[ ]
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Besuchen Sie uns auch im Internet: www.ttl-ttm.de

UNSER SORTIMENT
Teppichboden - Parkett - Laminat - C\V-Belage
Teppiche Laufer - Tapeten - Farben - Gardinen  §
Stoffe - Sonnenschutz - Wohn-Deko

UNSER SERVICE

« Wir verlegen Bodenbelige
« Wir verleihen Profi-Gerite

L
» Wir beraten individuell i \
« Wir ligfarn .
« Wir ketteln = |

« Wir ndhen = "
« Wir montieren Fragen Sie uns:

= Wir dekorieren

KOLBERMOOR IMMER GUT BERATEN

Spitzsteinstrafe 5 - Tel.: 08031-3040141  FUR EIN SCHONES ZUHAUSE

o

—= K AINZ

S FBWERBE GMBHJ ™~

s B KOLBERMOOR gF= S&
| s

83059 KOLBERMOOR "'...""
DISMAS-REHEIS-STR. 4 ==

OFFSET-/DIGITALDRUCK - MEDIENGESTALTUNG

T Wt "N ™ o ™|

BLIND- /HEISSFOLIENPRAGUNGEN . ETIKETTEN

TEL. (080 31) 30 45 30
FAX (080 31) 30 45 329

info@kainzwerbe.de
www.kainzwerbe.de




ABTEILUNG BMX -

meisten Teilnahmen ¥
verzeichneten. Ein
groBes Highlight fur ==
wenige Fahrer war die ©
Teilnahme an der WM *
in Nantes, Frankreich = _&
Ende Juli (Sienna |
Schrader, Luis Keil, Fa- i
bian .Grablchler,. Erich [ A, W&
Grabichler, Michael
Brechtelsbauer sowie |
Stefan Schiffmann). |
Erich Grabichler und ‘
Sienna Schrader schafften es bis in die Achtelfinale. Auf der BMX Bahn in Esselbach
wurde Sienna Schrader Deutsche Meisterin bei Cruiser Woman und belegte Platz 4
bei den Girls 15/16 der 20". Auch Patrick Rohrmdiller fuhr souverdan zum Meistertitel
bei den Cruiser 45-49. Neben ihm auf dem Stockerl stand Michael Brechtelsbauer
(3.). Sebastian Tiefenthaler (Cruiser 30-39) gelang der Sprung aufs Treppchen mit
Platz 3, als auch der Vize-Titel Men 30-39. Jubeln durfte Marcel Sieger als Vize-
Deutscher Meister Cruiser40-44. Das rasanteste Finale der Men 17-29 endete fir Ju-
lius Fahninger mit einem fantastischen Rang 3 und fur Jermaine Schafer war es ein
toller 4. Platz.

Sieger der BMX Racing Bundesliga Saison 2022 sind Julius Fahninger bei den Men17-
29 sowie Erich Grabichler bei den Men40+ und Cruiser40+. Auch doppelt gestartet
und belohnt hat sich Michael Brechtelsbauer mit Bronze bei Men40+ und bei den
Cruisern 45-49 durch Rang 2. Patrick Heil (Cruiser17-29) freute sich tber Platz 3.

Die weiteren Rennen der Bayernliga wurden, wie immer, auf den verschiedenen
Bahnen in Bayern (PeiBenberg, Weilheim, Herzogenaurach, Kénigsbrunn), jedoch
fur die Lizenzfahrer auch im Rahmen der stiddeutschen Meisterschaft in Korn-
westheim ausgetragen. Hier wurde bis Ende Oktober gefahren und gekampft, und
somit der Pokal des Dritten Platzes der Mannschaftsgesamtwertung an die Mangfall
heimgebracht. Gesamteinzelwertungen der Bayernliga: Magdalena Greiner wurde
Vize bei Beginners5/6 (Finn Gumbert auf dem 5.) sowie Paul Eisenkolb bei Beginners
7/8 (Lorenz Meilinger, 6. und Luca Gumbert 7.). Laurin Greiner wurde Funfter bei
Beginner 9/10. Luis Gohly wurde Zweiter und René Reese 4. In der Klasse der 13/14.
Anfanger. Einen Dreifachsieg bei Beginners15 & over ging an Anton Eisenkolb, Mar-
kus Wieczorek und Melanie Niedermeier. Patrick Heil wurde Vizemeister bei Cruiser
17-25. Sebastian Tiefenthaler tat es ihm gleich bei den Cruiser 30-39.Marcel Sieger
gewann die Kategorie Cruiser 40-44 vor Teamkollegen Tom Neudert. Platz 1 & 2
ging mit Michael Brechtelsbauer und Jérg Weigand in Cruiser 45-49 an die

[
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ABTEILUNG BMX

Mangfall. Sebastian Tiefenthaler sieg- F5 7
te bei Men 30-39, und Christian [+
Prambdck (2.) und Michael Brechtels- -
bauer (3.) standen bei Men 40+ auf _}
dem Treppchen. Stefan Schiffmann, =
Platz 4, rundete das Ergebnis der Er- |

wachsenen ab. Sienna Schrader wur-
de Zweite der Kategorie Girls 15/16.
Die Boys kampften hart mit groBer
Konkurrenz und errangen folgende
Platzierungen in ihren Klassen: An-
dreas Neudert (11. bei 9/10); Chri-
stoph Schneider (8.) und Florian Gfal-
ler(12. Bei 11/12); bei Boys 13/14:
Luis Keil 9., Luca GeBner 15., Serafin Gruber 16., Moritz Sieger 17., Simon Rothmei-
er 24. und Fabian Grabichler 26.; und Viktor Petrovic (Boys15/16: 10.).

Egal ob erfahrene Fahrerlnnen oder Beginner, gekampft wurde immer, manchmal
verloren und auch gute Platzierungen erzielt. Jedoch niemals aufgegeben!

Wie leider jede Saison erlebten Teammitglieder Sturzverletzungen; das Team hofft
auf deren Comeback 2023.

Schon war, dass in der vergangenen Saison viele neue Kinder dazu gekommen sind
und somit das Team erweitern und jung halten.

Ein lang geplanter Wunsch wird aktuell bereits in Vorbereitung der nachsten Saison
an der Kolbermoorer BMX Bahn realisiert: ein neues Gatter mit erneuertem Start-
berg und veranderter erster Geraden wird gebaut!

Pamela C. Gruber

5 Sparkasse. Gut fiir den Sport. Gut fiir die Region.
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FOLBERMOOR
> Brettspiele/Board Games > Kinderspiele
> Sammelkarten > Kinder & Jugendbiicher
> Puzzles & Spielwaren > Geschenkideen

MagicPapa GmbH . An der Alten Spinnerei 10 - 83059 Kolbermoor
Tel.: 08031-2877430 - E-Mail: info@magicpapa.de

Wir wacnsan
uned nraucnean

Dien!

Mﬂntage, Elektrik, Support & Verwaltung
Mach mit - der Umwelt zuliebe!

il thete- .5%




= DAXEDER

Seit nunmehr 60 Jahren
verwirklichen wir erfolgreich Bau-
projekte und sind dabei verldsslicher
Arbeitgeber und Ausbildungsbetrieb
in Kolbermoor.

T

J
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(=] %55 Dn XEDER

Sebastian Daxeder

Buuumnm-hnungnmbH
A0S0 Kalbarmos

Inrnlnn l:lﬂ-ﬂ.'!l zwsm Telcfu: 08031294839

bovenPFdaxeder.de - www.doaxeder.de

~_unseren zengemSEen ArbEItsrﬁlﬂdn und BRI .
fiihren wir Bauaufgaben jedweder Art, Grofel’ T T, Ty L aa

und Schwierigkeit aus.
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ABTEILUNG FUSSBALL

@ Abteilungsleiter: Robert Straub
® Ansprechpartner:  https://www.fussball-kolbermoor.de/unser-team
® Homepage: www.fussball-kolbermoor.de

Jugendarbeit tragt Friichte

Der vor wenigen Jahren eingeschlagene Weg, die Jugendarbeit wieder in den Vor-
dergrund zu riicken, tragt langsam die ersten Friichte. So spielt unsere D1 in der
laufenden Saison in der zweithdéchsten Liga und unsere C-Jugend ist aktuell Tabel-
lenfuhrer in der Kreisklasse. Unser Konzept, sowohl leistungsmaBig auszubilden wie
auch den Breitensport abzudecken, wird von den Eltern als auch den Spielern dank-
bar angenommen. Von den Bambinis, im Starnorm-FuBballkindergarten, tber die F-,
E- und D-Jugend sind jeweils sogar mehrere Teams je Altersstufe im aktiven Spielbe-
trieb gemeldet. Je nach aktuellem Entwicklungsstand kénnen die Spieler in homo-
gene Teams eingeteilt werden. Die steigenden Mitgliederzahlen seit Corona, insbe-
sondere im Jugendbereich, sprechen hier eine deutliche Sprache.

Nach langer Zeit konnten auch wieder interessante und attraktive Turniere, Camps
und Ausfllige organisiert werden. Beim traditionellen Jugend-Hallenturnier mit 48
Teams, dem Elektro-Duschl-Cup, beim ersten Funino-Festival fir den Jahrgangsbe-
reich 2013/2014, mit 32 Teams und beim groBen Jugend-Sommerturnier im Juli an
der Turneralm, konnten jeweils spannende und hochklassige Spiele beobachtet wer-
den. Dartiber hinaus nahmen unsere GroBfeldmannschaften an einem international
besetzten Turnier in Rimini teil und konnten sich mit Teams aus Frankreich, Italien
und Osterreich messen. Die D-Jugend nahm zudem an einem internationalen Ju-
gendturnier in Schrunz im Vorarlberg teil und schlug sich wirklich beachtlich im
hochklassig besetzten Teilnehmerfeld gegen Teams aus dem In- und Ausland. In den
Osterferien wurde fur Nachwuchstorhiter ein 2-tdgiges Trainingscamp organsiert
und in den Sommerferien fand bereits zum 2. Mal ein dreitdgiges Coerver-Technik-
Feriencamp an der Turneralm statt, welches mit 60 Teilnehmern restlos ausgebucht
war. Auf dem Programm standen Wettspiele, Turniere und natirlich schwerpunkt-
maBig Technikeinheiten und GeschW|ndlgkeltsmessungen mit modernen Tralnlngs-
mitteln. FUr die laufende W% - = Sy
Saison 2022/23 sind ins-
gesamt 15 Mannschaften
im Spielbetrieb.

Seit Herbst kdnnen wir
den DFB-Stltzpunkt bei
uns in Kolbermoor be-
grtiBen und freuen uns
auf diese sicher fruchtbare
Zusammenarbeit. Wie

NAA A

DfB-Jugeﬁ‘U n‘.'ﬂ'it Trainer Daniel Bz sk/
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Wiste
Ofenbau
meister

HENDRIK KRAUS

Wir bauen unglaublich
schone Kamine

INDIVIDUELLER OFENBAU

KAMINOFEN
Ab.. 2.023 OUTDOORKUCHEN
Zusatzliche Rosenheimer Str. 37
Ausstellungsraume 83059 Kolbermoor

der-ofenbau-meister.de

Heubergstr. 17
83059 Kolbermoor



ABTEILUNG FUSSBALL

auch schon beim ebenfalls in .
Kolbermoor durchgefihrten
dezentralen Trainerlehrgang
des BFV, bei dem sieben un-
serer Trainer erfolgreich die
Prafung zur C-Trainerlizenz
ablegen konnten. Ebenso ha-
ben wir mit Markus Egerer ei-
nen lizensierten Torwarttrai-
ner in unseren Reihen, der fir
die gute Entwicklung unserer
JugendtorhUter verantwort-
lich zeichnet. Unser ausgege-
benes Ziel, im Jugendbereich
ausschlieBlich gut ausgebildete Trainer einzusetzen, wird mit dieser MaBnahme fast
vollstandig erreicht. Somit ist eine qualitativ hochwertige Jugendarbeit bei uns in
Kolbermoor auch kinftig sichergestellt. Durch die vielen jungen Spieler, die in den
letzten 1-2 Jahren erfolgreich im Herrenbereich integriert werden konnten, sehen
wir uns in unserer Arbeit bestatigt.

F-Jugend beim Besuch der S6%

Herren

Zu Beginn dieser Saison, konnten mit Daniel Hackenberg und Given Tuncali, zwei
junge Kolbermoorer Eigengewachse, wieder fur unseren Verein gewonnen werden.
Sie haben wie viele andere auch, in hoéheren Jugendligen ihre fuBballerische Ausbil-
dung forciert. An der Ruckkehr dieser Spieler sieht man auch, dass der SV-DJK nach
wie vor ein attraktiver Verein ist, nicht nur im Jugendbereich. In der abgelaufenen
Saison scheiterte die 1. Herrenmannschaft leider in der Relegation am Aufstieg in
die Kreisliga, doch auch in der laufenden Saison méchte man wieder voll angreifen,
um wieder in der héchsten Spielklasse im Kreis spielen zu kénnen.

Nach einem eher unerwartet holprigen Saisonstart, trotz guter Vorbereitungsphase,
hat sich die neu zusammengesetzte Mannschaft um den neuen Trainer Marcus
Weiss, der ebenfalls bei uns im Verein gro geworden ist, langsam gefunden. Das
Team hat sich im oberen Tabellendrittel der Kreisklasse festgesetzt.

Der 2. Herrenmannschaft, die sich aus lauter jungen Kolbermoorern zusammensetzt
und von Alois Wittmann jun. betreut wird, fehlt noch etwas die Erfahrung im Her-
renbereich, was sich auch am Tabellenplatz in der B-Klasse niederschlagt. Trotz viel
Potential und guten Ansétzen, ist die Mannschaft noch nicht so erfolgreich, wie sie
die Spieler das selber wiinschen wirden.

Vielleicht liegt es auch daran, dass die FuBballer nun schon seit Jahren keine Raumlich-
keiten mehr fir die 3. Halbzeit haben, in der die Kolbermoorer traditionell immer am
starksten waren und die fir den Zusammenhalt und die Gemeinschaft unabdingbar

31



\ MEISTER
AUF ALLEN

#rkett

euthe

KURZEBAUER

WWW.PARKETT-LEUTHE.DE

PARKETT | BODENBELAGE | FUGENLOSE BODEN & BADER




ABTEILUNG FUSSBALL
S o e [ ik ist. Mit den aktu-

ellen infrastruktu-
rellen Gegeben-
heiten fallt es uns
ohnehin schwer,
um mit anderen
Vereinen, die neu-
ere und zentrale
Sportanlagen nut-
zen koénnen, teil-
weise sogar mit
einem Kunstra-
| senplatz ausge-
8\ | stattet, mithalten
{ zu konnen. Ab-

~_ B § schlieBend méch-
Gend mit Trainern Michael Paccagnel und Patrick Eder TEnSIdI] die Abter
& iy gsleitung bei
den hilfsbereiten Eltern und besonders bei den Trainern fir das eingebrachte Enga-
gement sowie den treuen Werbepartnern recht herzlich bedanken.

Wir unterstiitzen unsere Kinder

Erfreulicherweise konnte der Forderverein der FuBballjugend des SVDJK Kolbermoor
e.V. in der Saison 2021/2022 die FuBballkinder wieder bei ihren diversen Aktivitaten
unterstlitzen. Zur Weihnachtszeit bezuschusste der Férderverein das Weihnachtsge-
schenk: jedes Kind bekam ein Basecap mit dem Spartenlogo samt Schoko-Nikolaus
vom jeweiligen Trainer Uberreicht. Die F-Jugend konnte im Friihjahr 2022 mit Hilfe des
Fordervereins zweimal die SOCCARENA in Heufeld besuchen. Auch wurden die Aus-
landsfahrten der A-, C- und D- Jugend im Sommer finanziell von uns bezuschusst.

Ein besonderes Anliegen des Fordervereins ist und bleibt aber die individuelle Forde-
rung der Kinder: somit konnten wir im Jahr 2022 fir mehrere Kinder und Jugendli-
che aus finanziell benachteiligten (Fliichtlings)-Familien entweder den Spartenbei-
trag Ubernehmen, das Trainingslager bezuschussen oder die Trainingsausstattung
beschaffen. Wenn Sie mehr Uber unseren eigenstandigen Verein erfahren wollen
oder uns sogar unterstitzen wollen, besuchen Sie uns auf unserer Homepage unter
fussball-kolbermoor.de/unser-foerderverein.

Silke Engl, Stephan Ramrath, Petra Spannag!
(Vorstand des Fordervereins der Ful3balljugend)

Robert Straub, Abteilungsleiter
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FARBEN UND WOLLE SCHIFFMANN
N = LA
| Beratuny otelit bei ans an ensten Stelle,

of beim Sockenstricken, &m?ﬂaémmm
oder an der Fassade.

== TRENDFARBEN

Jelzt bei uns erhaltlich!

v/ FARBEN v/ LACKE v/ TONSERVICE FUR WANDFARBEN v/ LASUREN v/ AUTOLACKE
v SPRUHDOSEN v INDUSTRIELACKE v TAPETEN v/ MALERWERKZEUG v HOLZSCHUTZ
v BODENBELAGE v/ GARDINEN v WOLLE v HANDARBEITEN

FARBEN SCHIFFMANN

Bahnhofstr. 9 - 83059 KOLBERMOOR
Tel.08031/9 13 32 - Telefax 9 84 04

www.farbenschiffmann.de




ABTEILUNG GEWICHTHEBEN & FITNESS

@ Abteilungsleiter: Victoria Hoyer,
german_fox@hotmail.com
Benedikt Horn (Gewichtheben),
benesongsan@gmail.com
Kanut Wiinsch (Fitness),
kanut.wuensch@web.de
@ Trainingszeiten:  Montag, Mittwoch und Freitag 16.30 — 20.30 Uhr
Turnhalle Pauline-Thoma-Schule, Dr.-Max-Hofmann-Str. 7,
Kraftraum
® Homepage: www.gewichtheben-kolbermoor.de

Gewichtheben:

Zum Ende des Jahres 2021 wurden alle Meisterschaften aus Corona Griinden abge-
sagt. Auch das Training im Gewichtheben war sehr eingeschrankt, nur unsere Bun-
desliga Heberin Annabell Jahn konnte mit hohen Hygiene-Auflagen trainieren. Denn
im Bundesverband durfte nur die erste und zweite Bundesliga Mannschaftskampfe
2021 / 2022 austragen. Aus diesem Grund war es nicht g Er 71
maglich eine Bezirksliga Mannschaft zu stellen. Es haben , 1
dann auch noch drei Heberinnen beruflich bedingt unsere
Abteilung verlassen, so dass 2022 auch keine Bezirksliga
Mannschaft méglich war. Bei den wenigen Meisterschaften,
die in diesem Jahr stattfanden konnte Michael Pagels im Au-
gust bei der Europa Meisterschaft der Masters in Warschau
(Polen) den Meister Titel erreichen. Michael startete in der
Altersklasse 6 Gewichtsklasse — 81 kg und konnte mit einer
Leistung von 195 kg den Europa Meister Titel erkdmpfen.
Was eine herausragende Leistung darstellt. AuBerdem nahm Pagels im September am
Turnier um den Bayerischen Léwen in Landshut teil und wurde mit 197 kg Zwei-
kampfleistung Erster bei den Masters. Das waren leider die einzigen Titel in diesem
Corona Jahr. Trotz der widrigen Umstande blicken wir positiv in das hoffentlich besse-
re Jahr 2023. Einen Lichtblick mit zwei neuen Jugendlichen und die Rickkehr der drei
Heberinnen im neuen Jahr lasst uns positiv stimmen.

Fitness

Neben dem Wettkampfsport sehen wir es auch als unsere Aufgabe fir die Sportlerin-
nen und Sportler, die Krafttraining als Ausgleichssport, zur Figur Verbesserung oder
Ruckenkraftigung betreiben wollen ein qualifiziertes Training in unserem Kraftraum zu
ermdglichen und laden alle Mitglieder herzlich dazu einmal vorbei zu schauen. Auch
mit dem Kurs fr praventives Krafttraining zur Riickenkraftigung beteiligen wir uns am
vielfaltigen Kurs-angebot unseres Vereins. Er wird im Herbst, Winter und Frithjahr ange-
boten und erweist sich als gute Ergdnzung zu unserem Angebot, bietet er doch die
Moglichkeit unter Anleitung mal ins Krafttraining rein zu schnuppern.

Victoria Hoyer
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INSPEKTION NACH
HERSTELLERVORGABEN?

ZZGL. MATERIAL

Werkstatt/Verkauf Kolbermoor

Am Anger 16 - Tel.: 08031 98098 - Fax: 91541
info@fischer-kolbermoor.de
www.auto-fischer24.de

Ihr zuverlassiger Partner flir den Mittelstand

P.S.R.G.
Steuerberatungsgesellschaft mbH
Kolbermoor
Geschaftsfihrer: Carl-Jordan-Strafte 14
Robert Gratt 83059 Kolbermoor
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ABTEILUNG LEICHTATHLETIK

@ Abteilungsleitung: Marion Stachler
Tel.: 08031/4698661
E-Mail: marion.holzbauer@hotmail.de
@ Ansprechpartner: Marion Holzbauer (Alter ab ca. 12 Jahre)
Tel.: 08031/94817, E-Mail: marion.holzbauer@hotmail.de
(Stellvertretende Abteilungsleitung)
Veronika Lengauer (Alter ca. 10-11 Jahre); Tel.: 08031/299304
E-Mail: lengauer@kabelmail.de
Katrin Reuter (Alter ca. 8-9 Jahre); Tel.: 08031/9009238
E-Mail: reuter.kolbermoor@gmx.de (Kassenwart)
Daniela Miciecki (Alter ca. 6-7 Jahre); Tel.: 08031/96902
E-Mail: daniela.miciecki@web.de (Jugendleitung)
Lauf10 + Lauftreff
Kanut Wnsch, kwrunning@web.de
@ Trainingszeiten:  FUr die beiden Gruppen von Daniela und Katrin
(Alter ca. 6-9 Jahre):
Dienstag  16.30 - 17.30 Uhr
Fir die Gruppe von Veronika (Alter ca. 10-11 Jahre):
Dienstag  17.00 — 18.30 Uhr
Fir die Gruppe von Marion (Alter ab ca. 12 Jahre):
Dienstag ~ 17.30 - 18.30 Uhr
Donnerstag 18.00 — 19.30 Uhr
FUr den Lauftreff von Kanut:
Montag  ab 18.30 Uhr
® Ort: Sportplatz bzw. Sporthalle der Pauline-Thoma-Schule
® Homepage: www.svdjk.de/abteilungen/leichtathletik

Leichtathletik:

Die Leichtathletikabteilung verfiigt Gber vier Trainingsgruppen. Somit werden die
LJingeren” spielerisch an die einzelnen Disziplinen herangefiihrt, wahrend die , Alte-
ren” schon gezielter die einzelnen Teilaspekte der Leichtathletik trainieren. In diesem
Sportjahr konnte nun das Training weitestgehend wieder uneingeschrankt stattfinden
- zur Zufriedenheit und Freude aller. Nur auf eine gemeinsame Weihnachtsfeier mus-
sten wir leider noch verzichten. Mit der Teilnahme an verschiedenen Wettkampfen
konnten die Madchen und Buben unserer Abteilung im vergangenen Jahr ihr Kénnen
unter Beweis stellen. Nach zwei Jahren Pause fand zum Gliick wieder der in unserer
Abteilung beliebte Burgfeldlauf in Aising/Pang statt. So waren wir am 30. April mit
insgesamt 30 Teilnehmern am Start. Beim Kinderlauf tber 1,7 km konnten schon die
.Kleinen” ihre Ausdauer beweisen und wurden alle mit einer Medaille belohnt. Einer
weiteren Herausforderung in diesem Jahr stellte sich eine neunkdpfige Mannschaft
der Altersklasse U12 beim Wendelstein-Cup in Rosenheim. In den Disziplinen 50 m
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ABTEILUNG LEICHTATHLETIK

Sprint, Weitsprung, MedizinballstoBen, Drehwurf und Finfsprung erkampften sie
sich den achten Platz und erlebten einen aufregenden Wettkampftag, bei dem auch
der SpalB nicht zu kurz kam. Nach den Erfolgen der vergangenen Jahre fand Ende
Mai wieder an Stelle des Trainings ein Waldlauf statt. Dabei gingen die Kinder und
auch einige Eltern mit SpaB3 an den Start. Je nach Alter und Leistungsvermdgen lie-
fen alle die 2,4 km oder 4,8 km in unebenem Terrain. Die Ersten der jeweiligen
Altersklassen wurden mit einer kleinen Uberraschung belohnt und so konnte uns
das Nieselwetter die gute Stimmung nicht verderben. Der Héhepunkt war am 5. Juli
unser Sportabzeichenfest, an dem 65 Kinder und Jugendliche teilnahmen. Gleich-
zeitig richteten wir dabei eine Vereinsmeisterschaft als Dreikampf flr unsere
Leichtathleten aus. So war die Motivation aller noch héher und die anschlieBende
Siegerehrung mit Urkunden ein krénender Abschluss kurz vor den Sommerferien.
An dieser Stelle mochten wir uns fir die Unterstiitzung der Eltern sowie deren Ge-
duld, da der Zeitplan nicht eingehalten wurde, herzlich bedanken. Der anschlieBen-
de gemdtliche Teil mit Getranken, Imbiss und Zeit fir Spiel und Austausch fiel leider
etwas zu kurz aus. Kurz vor den Sommerferien, namlich am 16. Juli, fand auch wie-
der der bei uns beliebte Neubeurer Schilermehrkampf statt. Dieses Jahr stellten wir
unseren Rekord mit 20 Teilnehmern auf, die sich bei bestem Wetter im Dreikampf
und im 800-Meter-Lauf einige Medaillen erkdmpften. Zu Beginn des neuen Schul-
jahres hatten dann auch die Erwachsenen die Mdglichkeit, das Sportabzeichen ab-
zulegen, was aber nicht allzu viele in Anspruch nahmen. Hier haben wir auf jeden
Fall noch Steigerungspotenzial — also rein in die Turnschuhe und nachstes Jahr mit
dabei sein! So blicken wir auf ein ereignisreiches Jahr zurlick, freuen uns Gber die
zahlreichen Nachfragen in unseren Trainingsgruppen und danken allen Trainern und
Helfern fir das abwechslungsreich gestaltete Training und den dariber hinaus gelei-
steten Einsatz.




LAUF10 + LAUFTREFF

! Unser Lauftreff, jeden Montag

um 18:30 meist von der Pauline-
Thoma-Schule aus startend, ist
mittlerweile eine feste Institution
und Fixpunkt der Sportwoche der
dabei hilft am Ball zu bleiben.
Unter dem Dach der Leichtathle-
tikabteilung haben wir auch in-
nerhalb des Vereins eine passen-
de Heimat gefunden. Im Vordergrund steht dabei der Spal3 am gemeinsamen Laufen
drauBen bei jedem Wetter mit Gleichgesinnten und so wollen wir auch diesen Win-
ter wieder dem inneren Schweinehund trotzen, der lieber zuhause auf dem warmen
Sofa bleiben wirde. Die Teilnehmerzahlen dieses Jahr litten immer noch unter den
Nachwirkungen von Corona, aber mittlerweile finden mehr und mehr zurtick zum
regelmaBigen Training. Beim Burgfeldlauf des SC Aising/Pang hatten wir 2 Starter
gemeldet, wobei leider einer krankheitsbedingt dann doch nicht am Start stehen
konnte, aber Beate Stiff hat trotz Trainingsrickstands und Nieselregen die 10km gut
gemeistert und sich das blaue Teilnehmershirt ehrlich verdient.

Auch bei Lauf10!, der Aktion fur Anfanger und Wiedereinsteiger des Bayrischen
Rundfunks waren wir wieder mit dabei und haben 5 Teilnehmer in gut 10 Wochen
dazu gebracht 10km laufend zu bewadltigen.Wer selber schon mal diese Strecke be-
waltigt hat, weiB, dass sich das zwar griffig anhort, aber alles andere als eine einfa-
che Sache ist. Als Abschlusslauf haben wir uns diesmal den Salomon run22 am
15.08.22 ausgesucht, der im Rahmen der diesjdhrigen EM in Minchen an Maria
Himmelfahrt stattfand.

Die Strecke auf gesperrten StraBen durch Minchen mit Start und Ziel auf der Leo-
poldstraBe war besonders reizvoll, ist sie doch normalerweise den Autos vorbehalten.
Manch einer zweifelte noch an dem ihm vorgegebenen Marschplan, aber etwas
Aufregung gehort bei einem solchen Event einfach dazu, auch beim Trainer. SchlieB3-
lich haben wir ja auch unsere eigenen Fans mitgebracht, um unsere Laufer zu unter-
stitzen. Letztendlich sind aber alle gut ist Ziel gekommen und konnten die 10km
gut bewaltigen, wie man auf den Bildern auch gut sehen kann. Dass es uns Spal3
gemacht hat, sieht man auch daran dass doch die meisten der Lauf10 Starter weiter
laufen wollen und Teil unseres Laufrudels geworden sind.

Geplant ist jetzt noch ein gemeinsamer Start beim Nikolauslauf in GroBkarolinen-
feld, der die letzten beiden Jahre leider ausgefallen ist. Dort hatten wir schon 2019
eine Menge SpaB und hoffen auf eine Wiederholung. Wer jetzt mal Lust hat mit uns
zu laufen ist jederzeit willkommen, wir treffen uns jeden Montag um 18:30.

Infos und Fragen dazu gerne: kwrunning@web.de
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ABTEILUNG TURNEN & FITNESS

Abteilungsleiter und

Ansprechpartner: Laura Krattenmacher und Sarah Leuverink
Trainingszeiten
sieche Homepage: www.turnenundfitness-svdjk.de

Freerunning:

Ansprechpartner: Martin Guggenberger, Rainer Krey
Trainingszeiten: Donnerstag 19:00 — 22:00 Uhr (offenes Training)
Homepage: www.freemovement.de/

Bereits seit 8 Jahren existiert der Parkour/Freerunning Bereich beim SV-DJK Kolber-
moor und die Saison vom November 2021 — Oktober 2022 verlief spatestens zum
Jahreswechsel auf 2022 wieder dhnlich wie zu den Jahren vor Corona. Nach und
nach kamen wieder alte & auch neue Teilnehmer zuriick zum Training. Auch kleine-
re Events fanden dann im Sommer 2022 wieder statt, hier gab es einerseits im Rah-
men des Ferienprogramms des SV-DJK einen Parkour-Ninja-Tag im Stuntwerk Rosen-
heim & ein Parkour Mitternachtstraining in der Pauline-Thoma-Mittelschule in Kol-
bermoor, beide Events waren ein Erfolg. Auch in Zukunft werden wir, sofern még-
lich, kleinere Events in den Sommerferien anbieten. Wenn Ihr Interesse am Parkour /
Freerunning Bereich habt, schaut doch gerne bei uns im Training vorbei und ent-
scheidet selbst worauf Ihr Lust habt, noch sind Kapazitaten frei und ein Probetrai-
ning kein Problem (ab 13. Jahren)! Wir freuen uns auf Euch.

Eltern-Kind-Turnen:

Bei unseren Turnstunden fur die ganz Kleinen herrscht eine sehr hohe Nachfrage.
Die drei angebotenen Turnstunden am Dienstag, Mittwoch und Donnerstag haben
bereits eine ldngere Warteliste. Durch Nachahmen und Probieren erleben die Kin-
der bei Fingerspielen, Bewegungsliedern, kleinen Spielen oder beim Kennenlernen
von Geréatelandschaften mit Hilfe ihrer Eltern und der Trainer, die Welt des Kindertur-
nens. Ab einem Alter von ca. 1,5 Jahren (die Kinder sollten sicher laufen konnen) bis
4 Jahre eignet sich das Turnen.

Kinderturnen:

Ab 4 Jahre durfen die Kinder ohne Eltern das Kinderturnen besuchen. Hier wird zu-
sammengespielt und geturnt. Durch unterschiedliche Lauf-/Bewegungsspiele waér-
men sich die Kinder auf um im Anschluss die Turnstationen erkunden zu kdnnen.
Jegliche Gerate der Turnhalle wie z.B.: Ringe, Kasten, Reck, Trampolin, Seile, Kletter-
gerate, Schwebebalken, etc. werden hier ausprobiert. So werden die motorischen
Fahigkeiten gefordert und an die unterschiedlichen Sportarten herangefiihrt.

Form your body:

Ansprechpartner: Laura Krattenmacher

Trainingszeiten: Mittwoch, 20:00 — 21:00 Uhr

Wir sind eine super coole Madls-Truppe im Alter zwischen 20 — 35 Jahren die pure Lust
an Bewegung haben! Bei mitreiBender Musik wird Kraft und Ausdauer effektiv trainiert.
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ABTEILUNG TURNEN & FITNESS

Durch das Wechselspiel von Cardio- und Kraftblocken ist eine optimale Fettverbren-
nung gewahrleistet und Muskeln werden aufgebaut. Mit Kleingeraten werden ab-
wechslungsreiche Stunden gestaltet und der Body in Form gebracht. Unser Ziel ist
es, dass es SpaB macht, wir uns auspowern kénnen und unser ganzer Kérper defi-
niert, gestrafft und gestarkt wird.

Geréatturnen:
Abteilung Geratturnen
Ansprechpartner: Madchen: Alex Stadler
Jungs: Andi Stadler
Email: alexstadler@t-online.de
Tanja Mitterhuber
Email: ta.mitterhuber@gmail.com
Homepage: www.turnenundfitness-svdjk.de

Nach langer Corona bedingter Wettkampfpause war es so weit und wir konnten
endlich wieder auf Wettkampfe gehen, um uns mit anderen Turnern- und Turnerin-
nen der einzelnen Jahrgangsstufen zu messen. Los ging es mit einem Einstiegswett-
kampf am 7. Mai 22 in Grafmg Hler erre|chte in der F-Jugend Mia Helmich den 2.
- = Platz, in der E-Jugend erturnte sich

% Hannah Kolodzie den 5. Platz und
- beste Turnerin in der D-Jugend war
Lea Mitterhuber mit dem 11. Platz.
Zwei Wochen spater, am 21. Mai
22, ging es dann auch schon wei-
ter mit den Gaumeisterschaften in
Altenerding. Die besten Turnerin-
nen waren hier in der E-Jugend Hannah Kolodzie mit dem 5. Platz, in der D-Jugend
Lea Mitterhuber mit dem 12. Platz, in der C-Jugend Svenja Giering mit dem 3. Platz,
in der B-Jugend Lisa Méarz mit dem 1.Platz und Nele Kupfernagel mit dem 2. Platz
und in der A-Jugend erreichte Elena List den 5.Platz. Zum Start in die Pfingstferien
ging es dann vom 4.- 6. Juni 2022 mit einer Gruppe Madchen und Jungs auf nach
Schwabach zu den DJK-Bundesmeisterschaften. Hier erturnten sich bei den Jungs
- U] im Kurbereich in der A/B-Jugend

Konrad Seiler den 1. Platz und
Silvio Saravo den 3. Platz. Bei
den Madchen erreichte in der D-
Jugend Lea Mitterhuber den 8.
Platz, in der C-Jugend Theresa
Mérz den 4. Platz, in der
B-Jugend Lisa Marz den 1. Platz
und Corinna Peter den 3. Platz
und in der A-Jugend erturnte sich




ABTEILUNG TURNEN & FITNESS

Elena List ebenfalls einen 1. Platz. Neben den Wettkampfen hatte der DJK-Verband
einige Attraktionen fir alle Teilnehmer zu bieten und so wurde das Wochenende fir
alle Kolbermoorer Teilnehmer mit samt ihren Betreuer/innen ein tolles und aufregen-

r'

des Wochenende. Am 15. Juli dieses Schuljahres ging es dann schon dem Wett-
kampf-Endspurt entgegen mit der Vereinsmeisterschaft. Die gréBeren Madchen und
Jungs konnten dieses Jahr wahlen, ob sie lieber einen Wettkampf im P-Programm
(Pflichtibungen) oder im Kir-Programm turnen. Als Abschluss des Wettkampftages
durften die Madchen endlich auch mal wieder in der Turnhalle Gbernachten. Ein lan-
gersehntes Highlight. Eine Woche spater fand im Rahmen unserer Grill-und Ab-
schlussfeier die Siegerehrung der Vereinsmeisterschaft statt. Es wurde dieses Jahr
auch nicht nur der eine Vereinsmeister gekUrt, sondern jeweils der/die beste Turner/
in des jeweiligen Jahrgangs. Die ersten drei Platze wurden mit einem Pokal geehrt,
alle weiteren Platzierungen erhielten Medaillen. Die Erstplatzierten waren bei den
Méadchen im P-Programm in der F-Jugend Mia Helmich, in der E-Jugend Anna May-
er, in der D-Jugend Lea Mitterhuber, in der C-Jugend Svenja Giering und in der B-Ju-
gend Sophia Reheis. Die beste Turnerin im Kir-Programm war Lisa Mérz. Bei den
Jungs im P-Programm erturnten sich den 1. Platz in der E-Jugend llyas Mayer, in der
D-Jugend Maxi Stadler, in der C-Jugend Maxi Schneider und in der B-Jugend Domi-
nik Nagl. Drei Teilnehmer kdmpften im Kir-Programm um die beste Platzierung. Das
waren Konrad Seiler 1. Platz, Andi Stadler 2. Platz und Silvio Saravo 3. Platz. Auch
fir die Jungs wurde an diesem Abend eine Ubernachtung in der Turnhalle méglich
gemacht. So waren alle gliicklich und zufrieden und die Sommerferien konnten be-
ginnen.

Bericht Erwachsenen-Fitnessgruppen 2022

Nach den vielen Coronazwangspausen im Jahr 2021 haben die Ubungsleiter der Er-
wachsenenfitness- und der Damengymnastikgruppen versucht, in diesem Jahr wie-
der das gewohnte Angebot zu gewadhrleisten. Da seit November letzten Jahres die
Feuerwehrturnhalle, die sportliche Heimat dieser Gruppen, wieder zur Verfligung
steht, waren die raumlichen Gegebenheiten fur einen ,Neuanfang” optimal.
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- ABTEILUNG RHYTHMISCHE SPORTGYMNASTIK —

Rhythmische Sportgymnastik

™ Die Rhythmische
'%'. Sportgymnastik gilt
s als die wohl weib-
= lichste aller Sportar-
“e ten. Wahrend des
=" =4 Trainings erlernen
. die Gymnastinnen
verschiedene Cho-
reographien mit
Geraten (z.B. Ball,
Seil, Reifen, Band,
Ohne Handgerat)
I die zu Musik mit
tanzerischen und verschiedene Gymnastik-, Ballett-, und Akrobatik-Elementen bein-
haltet sind. In RSG erlernen bzw. entwickeln die Kinder einerseits ein sehr gutes
Korpergefihl, Raumgefuhl, Rhythmusgefihl, Ausdauer und andererseits gegenseiti-
ge Achtung.Rhythmische Sportgymnastik ist die perfekte Sportart fir Madchen, die
eine gute Korperhaltung, Koordination und Beweglichkeit entwickeln wollen. Die
Sparte RSG gibt es beim SVDJK- Kolbermoor seit 2016 unter der Leitung von Anna
Bichimeyer, Ivonne Doriath und Melanie Friedrich sowie 2 Helfern. RSG trainiert
momentan mit ca. 55 Madchen im Alter 5-14 Jahre.
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FRISCHPACK

Die Kive-Appetitmaches®

Direkteinstieg als
+ Mitarbeiter Qualitatssicherung (m/w/d) D—’Eﬂ i
+ Mitarbaiter Batrigsbstechnik (m/iw/d)

+ Mitarbeiter Haustechnik (m/w/d)

+ Staplerfahrer (m/w/d)

« Maschinen- und Anlagenfihrer (m/w/d)
+ Mitarbeiter Kdsevorbergitung (m/w/d)
Jetz! bawerben,

Und packende Momente erleben:
personal@frischpack.de

www.frischpack.de/karriers
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MAUSEBURG

~MAUSEBURG"
Unterschiedliche Gruppen flr Familien und ihre Kinder bis zum
Kindergartenalter.

Kind- & Spielgruppen

Ansprechpartner:
Eltern-Kind-Gruppen im Raum: Petzinger, Brigitte
Tel.. 08031 98229

Spielgruppen: Team Mauseburg

Waldgruppen: Briechle, Elfriede, Tel.: 08031/59620
Homepage: www.turnenundfitness-svdjk.de/Méuseburg
+MAUSEBURG"

Die ,Mauseburg”, mit ihren unterschiedlichen Gruppen fr Familien mit Kindern bis
zum Kindergartenalter, gehért zur Abteilung , Turnen- und Fitness”.

Unsere Gruppen:

In der Mauseburg finden Familien mit kleinen Kindern Platz fUr Aktivitaten in der
Gruppe. Egal ob mit Mama-Papa-Oma-Opa in der Krabbelgruppe und den Eltern-
Kind-Gruppen im Raum oder in den Wald-Eltern-Kind-Gruppen oder spéter, ohne
Eltern, in der Spielgruppe (ab 2 Jahre) knipfen die Kinder erste soziale Kontakte.
Die Spielgruppe pausiert im Moment, mangels einer Erzieherin.

Angebot:

Vieles hat Platz in unseren Eltern-Kind-Gruppen, im Raum oder im Wald, und ge-
meinsam haben alle viel SpaB8 dabei: Finger- und Kniereiterspiele, liebevolle Berih-
rungen, Flhlen, Tasten, Bauen, erste Kontakte zwischen den Kindern, aber auch
kreatives Werken, gemeinsames Singen, Tanzen, Entdecken, Forschen, Bewegung,
Beobachten, Feste im Jahreskreis feiern, Spielen, Wetter spiren, elementare Erfah-
rungen machen, Elterngesprache, und noch mehr. Unsere Aktionen sind eng mit
dem Jahreslauf verbunden oder kommen aus dem Alltag der Familien. Wahrend der
gemeinsamen Brotzeit mit den Kindern, haben die Eltern Gelegenheit sich auszutau-
schen. In der Spielgruppe machen die Kinder die ersten Erfahrungen in einer Klein-
gruppe ohne Eltern. Diese Gruppe wird mit Elterninitiativarbeit angeboten. All unsere
Gruppenangebote werden erganzt durch gruppenibergreifende Veranstaltungen.
Verschiedene kreative und informative Abende, als auch thematische Gesprachs- und
Kreativabende fir die Eltern runden unser Angebot tber das ganze Jahr ab.

Verschiedenes im letzten Jahr von Herbst 2021 - Herbst 2022:

Im Herbst 2021 sind wir, der Situation angepasst und den Coronabestimmungen
konform, mit all unseren Gruppen in veranderter Form wieder gestartet. Ein gemein-
samer Laternenumzug zu St. Martin im November, bei einer Mangfallrunde, erfreute
all unsere Kinder mit Familien und uns als Team. Dankbar blicken wir zurlick zu ei-
nem Stlck ,Normalitdt”. Unsere gemeinsame Waldweihnacht in groBer Runde
durfte nicht stattfinden. Als mogliche genehmigte Variante traf sich jede Gruppe im
Einzelverbund, um bei einer besinnlichen Waldwanderung die Weihnachtsstimmung
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MAUSEBURG

bei Kindern und Erwachsenen einziehen zu lassen. Ende April feierten wir alle ge-
meinsam am Walpurgistag ein fréhliches Hexenfest auf dem Vereinsgelande am Hu-
berberg. Lieder, Spiele, Hexenbesen und eine Hexensuppe haben uns dabei begleitet.
Mit einem Familiensommerfest mit allen Familien aus unseren Gruppen haben wir
das ,Mauseburgjahr” im Juli abgeschlossen. Wir freuen uns Uber ,alte” und ,neu
hinzugekommene" Familien und ein gute gemeinsame eindrucksvolle Zeit in diesem
Schuljahr. Die Gruppen sind alle bis zum letzten Platz besetzt und es gibt Wartelisten.

Ortlichkeiten:

Unser kindgerechter Gruppenraum befindet sich im Vereinsheim des SV-DJK Kolber-
moor am Huberberg, Flurstrasse 6 a. Hier steht uns, auBer dem groBen Gelande
.FuBballplatz”, auch ein kleiner Spielplatz zur Verfiigung, den wir bei schénem
Wetter nutzen kénnen. Mit unseren Eltern-Kind-Gruppen fanden wir auch Heimat
im kleinen Kursraum des Sportheim SV-DJK an der AiblingerstraBe. AuBerdem in der
Pfarrei Hl. Dreifaltigkeit. Die Waldgruppen treffen sich bei unserem eigenen Wald-
grundstick mit Bauwagen.

Gruppenzeiten und Orte:

Unsere verschiedenen Gruppen finden jeden Tag zu unterschiedlichen Zeiten am
Vormittag und Nachmittag und unterschiedlichen Orten statt.

1. Sportheim am Huberberg, Flurstrasse 6 a

2. Waldgrundstick mit Bauwagen

Wir freuen uns immer auf neue Familien, die uns und unsere Gruppen kennenlernen
wollen.

Brigitte Petzinger

Wohlfihlgewicht? Ja!!l!ll

& mit Gleichgesinnten
durch Erndhrungsumstellung
mit normalen Lebensmitteln
mit familienfreundlichen Rezepten
kompetente motivierende Betreuung
DIE WAAGEMUTIGEN wochentliche informative Gruppentreffen
Donnerstag 9 & 20 Uhr
Treffpunkt bitte anfragen!

Brigitte Petzinger
Erndhrungs- & Verhaltenstraining
Lizenzierte Nordic Walking Trainerin/SKA
Zertifizierte Kursleiterin fiir Waldbaden
Telefon 08031/98229 - brigitte.petzinger@freenet.de
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ABTEILUNG SKI

@ Abteilungsleitung: Klaus Hollnaicher, Tel.: 0179 /6673914
E-Mail: sualk.holli@gmx.de
Katharina Sattelberger, Tel.: 0170/ 2070795
E-Mail: katharina.sattelberger@gmx.de
@ Trainingszeiten:  Trainingszeiten im Winter: Mi, Fr, Sa im Skigebiet Sudelfeld
Di: Kondi/Skigymnastik
Trainingszeiten im Sommer: Mo: Inline-Skaten,
Di: Krafttraining, Mi: Lauftraining, Do: Kondi-Training
® Homepage: www.ski-kolbermoor.de

Unser Trainerteam: Lara Horn, Wolfgang Junge, Chris Taylor, Larissa Altmann, Steffi
Schulz, Tatjana Kerschl, Petra Niklas, Birgit Hollnaicher

Unsere Rennkinder (Stand Okt 2022) starten je nach Alter in den folgenden Rennserien:
Schuler-Sparkassen-Cup fir U14/U16: aktuell leider keine Rennldufer
Bacher-Cup fur U12: 4 Rennlaufer

MINI-Unterberger-Cup fir U10: 6 Rennlaufer

Besondere Erfolge aus der Saison 21/22: Bacher-Siegerin Lisa Hollnaicher; die beiden
3.-Platzierten im MINI-Unterberger-Cup Lukas Eppler und Fabio Marsano. Im Sommer
bilden wir die Grundlagen fir eine erfolgreiche und verletzungsfreie Skisaison: Kraft,
Koordination, Ausdauer werden in einer jeweils eigenen Trainingsstunde trainiert.
Hierbei nutzen wir unsere stadtischen Turnhallen und Sportanlagen, genauso aber
sind wir drauBen im Geldnde unterwegs. Nicht zuletzt beim Inline-Training, welches
wir freundlicherweise auf einer 6ffentlichen NebenstraBe mit idealer Neigung in
Wernhardsberg bei Rosenheim durchfiihren kénnen. Die élteren Kids trainieren mit
Slalomstangen. Weil Wettbewerb einfach SpaB macht, nehmen wir auch im Sommer
einige Events mit, mal mehr mal weniger: Kranzhorn bike & run z. B. war eine super-
schone Veranstaltung, bei der man seine Starken bergaufwarts im Team zeigen konn-
te. Zwei unserer Athletinnen (Marlene und Lisa Hollnaicher) rdumten in der Frauen-
klasse gleich den 2. Platz ab. Beim Biberlauf in Brannenburg messen sich quasi alle In-
ntaler Skiathleten untereinander — wir hatten den schnellsten Schiler-C (Sebastian
Grafe) und noch weitere sehr gut platzierte Kids! Als Renn-Skifahrer wird man eben
zum allround-Sportler ausgebildet. Neben dem Wettbewerb ist uns aber auch das
Miteinander der Kinder sehr wichtig. So gehen wir jedes Jahr fiir ein Wochenende auf
die Alm, versorgen uns dort selbst und erleben aufregende Abenteuer zusammen.
Kletterwald, Wasserskifahren, Hallenklettern, Wandern steht auch auf unserer Liste.
Im Oktober 21 ging es fir die groBeren Kids, ab ca. 11 Jahren, los mit regelmaBigem
Skitraining auf dem Stubaier Gletscher. In den Herbstferien fand auBerdem das tradi-
tionelle Trainingslager 4 Tage am Stlick statt. Sobald dann das Sudelfeld Mitte Dezem-
ber 6ffnete, standen alle auf den Skiern. Hier wurde den MINIs erst mal Technik ge-
lehrt, im weiteren Verlauf der Saison kommt auch Stangentraining zusammen mit den
GroBeren dazu, denn auch die MINIs missen anspruchsvolle Rennldufe absolvieren.
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Zu unseren Rennserien:

Als Auftakt-Wettbewerb wird in allen Altersklassen ein Kondi-Wettbewerb durchge-
fuhrt, um die Fitness aus dem Sommertraining abzufragen. Das ist auch deswegen
eine besonders schone Veranstaltung, weil sich alle Inngau-Athleten wieder sehen
und Freundschaften wieder aufleben. Auf der Skipiste starten die Rennen ebenfalls
fur alle Klassen dann Anfang Januar mit einem Technik-Wettbewerb, in welchem sie
ihr skifahrerisches Kénnen zeigen dirfen oder besser gesagt missen. Danach geht
es in die Stangenldufe. Die Kolbermoorer Ski-Kinder waren bis Anfang April 2022 in
ungefahr zehn Rennen aktiv — dabei waren alle sehr zufrieden und viele erfolgreich.

Unsere Athleten und deren Ergebnisse der Saison 21/22 im Einzelnen:

MINIs:

Miriam Lux, Jahrgang 2015: Platz 9
Miriam Sattelberger, Jahrgang 2015: auch Platz 9
Jonas Liesaus, Jahrgang 2015: Platz 4
Anton Reiband, Jahrgang 2015: Platz 5
Emily Kaross, Jahrgang 2014: Platz 9
Fabio Marsano, Jahrgang 2014: Platz 3
Lena Reiband, Jahrgang 2013: Platz 5
Tobias Eppler, Jahrgang 2013: Platz 8
Oliver Schimpf, Jahrgang 2013: Platz 10
Chiara Marsano,  Jahrgang 2012: Platz 11
Lukas Eppler, Jahrgang 2012: Platz 3
Maximilian Stadler, Jahrgang 2012: Platz 4
Grafe Sebastian,  Jahrgang 2012: Platz 10
Bacher, U12:

Lisa Hollnaicher, Jahrgang 2011: Platz 1
Felix Reiband, Jahrgang 2011: Platz 4
Tobias Sattelberger, Jahrgang 2011: Platz 9
Marlene Hollnaicher, Jahrgang 2010: Platz 6

Ein groBes Dankeschén geht an unsere Trainer, die
sich in ihrer Freizeit — egal welches Wetter — an
den Hang stellen, um unseren Kindern diese sehr
anspruchsvolle Sportart beizubringen! Auch die Er-
wachsenen werden in unserer Ski-Abteilung gefor-
dert: Im Sommer haben wir im Birgerfest einen
Weinstand, im Winter auf dem Christkindlmarkt
einen Gluhweinstand — wir freuen uns dber Euren
L : - Besuch :) Und noch eine gute Nachricht zum
Schluss In der letzten Saison konnten wir unsere geplante Vereins- und Stadtmeister-
schaft aus verschiedenen Grlnden leider nicht mehr durchfiihren. Wir planen sie fest
ein fir Samstag, 4.3.2023 am Sudelfeld — wir freuen uns Uber DEINE Teilnahme!
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@ Abteilungsleiterin: Claudia Warter, Mobil: 0172/9242507
claudiawarter@cablenet.de

@ Sportwart: Ulrich Griebel, Mobil: 0160/7608094
ugriebel@freenet.de

©® Jugendwart: Frank Warter, Mobil: 0174/3726630
frawar68@gmail.com

©® Kegelbahn: SV-DJK Sportheim am Huberberg, 4 Bahnen-Anlage

Flurstr. 6, 83059 Kolbermoor

@ Trainingszeiten:  Dienstag ab 16.00 Uhr

@ Spielbetrieb: 2 Herrenmannschaften, 1 gemischte Mannschaft,
1 Jugendmannschaft

Riickblick:

Bereits zu Beginn der Saison 2021/22 wurden immer wieder Spiele aufgrund Coro-
na verschoben. Nach der im November coronabedingten Unterbrechung des Spiel-
betriebs nahmen im Januar 2022 eine Herren- und eine Damenmannschaft wieder
am Spielbetrieb teil. Die zweite Herrenmannschaft musste aus krankheitsbedingten
Grunden aus dem Spielbetrieb zurlickgezogen werden. Die sehr durchwachsene
Saison 2021/22 konnte aber mit versdhnlichen Ergebnissen und dem Klassenerhalt
aller Mannschaften beendet werden. Unsere Jugendmannschaft konnte die Saison
2021/22 mit 14:2 Punkten wiederholt mit dem ersten Platz in der Jugendkreisliga
beenden. Zum Saisonstart 2022/23 im September starteten nach der Sommerpause
erneut zwei Herrenmannschaften. Die erste Herrenmannschaft absolviert ihre Spiele
wieder in der Bezirksoberliga, die 2.Herrenmannschaft spielt in der Kreisklasse A.

Unsere Damenmannschaft konnte personalbedingt nicht mehr als reine Damen-
mannschaft an den Start gehen. Daher wurde eine gemischte Mannschaft gebildet
und fur die aktuelle Spielsaison angemeldet. Die gemischte Mannschaft spielt in der
untersten Kreisklasse F. Die Jugendmannschaft hat sich wieder zu einer Spielgemein-
schaft mit Bad Endorf und Prien zusammengeschlossen. Als , Spielgemeinschaft
Chiemsee” gehen sie fiir den SV DJK Kolbermoor an den Start. An dieser Stelle allen
Mannschaften Gut Holz! Alle Meisterschaften im BSKV wie Senioren A/B/C, Damen,
Seniorinnen A/B/C, Tandem Damen und Tandem Mixed wurden 2022 abgesagt.
Stattgefunden haben nur die Kreismeisterschaften der Jugend. Bei diesen Einzel-
mannschaften nahmen Laura Warter U18/w und Florian Lang U18/m teil. Beim Be-
zirksvorentscheid in Waldkraiburg und Téging erreichte Florian Lang mit 462 und
506 — gesamt 968 Holz den dritten und Laura Warter mit 377 und 421 — gesamt
798 Holz den ersten Platz. Bei der Bezirksmeisterschaft fanden beide Durchgange in
Toging statt. Florian Lang erreichte dabei mit 492 und 489 — gesamt 981 Holz den
sechsten und Laura Warter mit 424 und 432 — gesamt 856 den erfolgreichen dritten
Platz. Laura Warter hatte damit die Teilnahme an der bayerischen Meisterschaft
erteilt bekommen. Bei der bayerischen Meisterschaft in Straubing erreichte Laura
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Warter mit 486 Holz den achtbaren 17. Platz. An der Bundesmeisterschaft in
Schwabach mit Bundessportfest konnte unser angemeldeter Spieler verletzungsbe-
dingt leider nicht an den Start gehen. Sehr schade! Aber unsere Sportkegler:innen
nutzen bereits 2023 wieder die nachste Gelegenheit, um in Passau um die Holz und
um Podestplatze zu kdmpfen und vielleicht abermals den Titel eines Bundesmeisters
oder einer Bundesmeisterin mit nach Hause zu bringen. Daflrr war die Sportkegelab-
teilung bei der 42. DJK-Landesmeisterschaft am 27.08.2022 umso erfolgreicher.
Nach zweijahriger pandemiebedingter Zwangspause fand wieder die Landesmeister-
schaft Sportkegeln fur Didzesanauswahlmannschaften auf der Kegelsportanlage des
MKV an der Sabener StraBe in Minchen statt. Da diese Anlage Gber 18 Bahnen ver-
fugt, konnten die Meisterschaft an einem Tag und auf einer Anlage durchgefihrt
werden. 6 Diézesen bei den Herren und 4 Didzesen bei den Damen entsendeten ih-
re Auswahlmannschaften nach Minchen. Fir den DV Minchen waren je eine Da-
men- und Herrenmannschaft am Start. Diese setzten sich nur aus Spielerinnen und
Spielern vom SV DJK Kolbermoor zusammen. Hinter den jeweils souverdanen Siegern
entwickelten sich packende Kdmpfe um die Platze, so dass die Spannung bis zum
Schluss hochgehalten wurde. Die Damen und Herren des DV Minchen haben die
Zwangspause gut Uberstanden. Die Herrenmannschaft konnte wieder den 2. Platz
erzielen. Mit Platz 3 erreichten auch die Damen das Podest. Beste Kegler fur den DV
Minchen waren Claudia Warter mit 537 LP auf Platz 4 und Bernhard Béhme mit

596 LP auf Platz 9.

Damenmannschaft des SV DJK
" Kolbermoor in Blau: v.r.n.l.:
Laura Warter, Claudia Warter,
" = Karin B6hme, Ingrid B6hme,
i Christa Gross und Rowena
Konrad zusammen mit DV
\S Fachwart Uli Griebel 3.v

Die Siegerehrung wurde im Beisein des Vizeprasidenten des DJK-Landesverbands
und Prasidenten vom DV Munchen-Freising, Martin Gotz (1.v.l.), und des Bundes-
fachwarts Stefan Winkelmeier (1.v.r.) abgehalten. Nach kurzen Ansprachen der Ga-
ste Uberreichten sie mit der neuen Landesfachwartin Britta Gericke die Medaillen
und Pokale an die Sportler.

Ergebnisse:

Herren

Platz Di6zesanverband ~ Gesamt  Abraumen
1. Eichstatt 1 3586 1266

2. Minchen und Freising 3432 1109

3. Regensburg 3408 1164

4. Eichstatt 2 3403 1126
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5. Wirzburg 3369 1128

6. Passau 3366 1148

7. Bamberg 3316 1072
Damen

Platz Didzesanverband ~ Gesamt  Abraumen
1. Eichstatt 3073 921

2. Passau 2988 885

3. Minchen und Freising 2947 817

4. Bamberg 2919 827

Am 07.10.2022 startete die Abteilung Sportkegeln ihr Schnuppertraining fir Schi-
ler und Schiilerinnen von Kolbermoorer Schulen. Das erste Schnuppertraining am
07.10.2022 war sehr gut besucht. Ca. 16 Kinder, ausschlieBlich von der Adolf-Rasp-
Schule, waren anwesend.

Das Schnuppertraining wird in den néachsten Wochen auch auf Rosenheimer und
Aiblinger Schulen ausgeweitet werden. Es findet immer freitags von 14-16 h auf
den Kegelbahnen am Huberberg statt und ist fur Kinder/ Jugendliche ab dem
10. Lebensjahr bestens geeignet. Schoén, dass ihr dabei wart! Dieses Angebot gilt fr
GrofB3 und Klein: Wer Spa3 an Bewegung hat und gern nette Leute treffen mochte,
kann gerne dienstags bei uns vorbeischauen und bei uns reinschnuppern.

Die Sportkegler sind neu auf Instagram: sv_djk_kolbermoor_kegeln

Homepage: www.svdjk.de/abteilungen/sportkegeln

Hanna's Blumenladen
Inh.: Johanna WeiRenbacher

BlumenstrauBe fiir jeden Anlas§
Hochzeitsdekorationen .,
Trauerbinderei

RosenheimerstraBe 26 - 83059 Kolbermoor

Telefon 08031 / 900 85 80




ABTEILUNG TAEKWONDO

@ Abteilungsleiter: Mark Fellinger, 1. Abteilungsleiter
mark@taekwondo-kolbermoor.de
Niccolo Bianco, 2. Abteilungsleiter
niccolo@taekwondo-kolbermoor.de

@ Trainingszeiten:  Montag & Mittwoch: allgemeines Training
18.00 — 19.00 Uhr: Kinder 6-12 Jahre
19.00 — 20.00 Uhr: Jugendliche u. Erwachsene ab 13 Jahren
20.00 — 21.00 Uhr: Dan-/Leistungstraining
Freitag: Wettkampf- / Techniktraining — 8. Kup Voraussetzung
18.00 — 19.00 Uhr: Kinder 6-12 Jahre
19.00 — 20.30 Uhr: Jugendliche u. Erwachsene ab 13 Jahren

® Trainingsort: Pauline-Thoma-Schule

Aufgrund der derzeitigen Abstands- und Hygienevorschriften kommt es im Moment
zu abweichenden Trainingszeiten. Aktuelle Informationen rund um das Training wer-
den auf der Homepage und auf Social Media verdffentlicht. | s smise

P b e

® Homepage: www.taekwondo-kolbermoor.de

[ T —

Glirtelpriifung im Doppelpack

Die Winter Gdrtelpri-
fung gab es 2021 im
Doppelpack. Neben
der Kupprufung (Farb-
girtel) fand im De-
zember erstmals eine
Vereinsdanprifung
(Prifung zum schwar-
zen Gurtel) in Kolber-
'@ moor statt. Trotz der
A=y L % etwas holprigen Vor-

ey T WS bereitungszeit, die
teilweise online stattfinden musste, konnten knapp 30 Farbgurtel am Vormittag Prifer
Franz Bartl von ihren Trainingsfortschritten Gberzeugen und sich Gber ihre neuen Farb-
gurtel freuen. Am Nachmittag fand die Prifung zum Schwarzgurt statt, zu der sich 8
Pruflinge aus Kolbermoor und zwei aus dem Nachbarverein Wasserburg nach monate-
langer intensiver Vorbereitung stellten. Hochkonzentriert und motiviert stellten sich die
Sportler den finf Priafungsfachern, meisterten diese souveran und durften am friihen
Abend ihre Urkunden zur bestandenen Danprifung entgegennehmen.

Wir freuen uns Uber den Zuwachs der Schwarzgurte - Mika Hittmann, Anastasia
Maroufidou, Elisabeth Eberscheg, Sonja Biedermann und Martin Thienel haben die
Prifung zum 1. Dan bestanden. Georgia Maroufidou, Thomas Schéberl und Mihaela
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Grapa haben bereits die zweite , Meisterprifung” absolviert und die Prifung zum
2. Dan bestanden.

Zuwachs fur unser Trainerteam - 4 neue Trainer C Scheine

“ Nach einer einjshrigen Vorbereitungszeit,

=y die aus zahlreichen Theorie- und Praxis-
einheiten bestand, absolvierten Ende
2021 Mika Hittmann, Georgia Maroufi-
dou, Elisabeth Eberscheg und Robert
Schlee erfolgreich die Prifung zum Trainer
C Schein.

Wir freuen uns Gber den tatkraftigen Trai-
nerzuwachs, da der Zulauf in unserem
Nachwuchstraining ungebrochen grof ist.
Bis zu 50 Kinder stehen zeitgleich in der
Halle, die gemanagt und auf die nachsten
Prafungen und Turniere vorbereitet wer-
den missen. Auch die Sommergdrtelpri-
fung im Juli verzeichnete mit mehr als 40
Priflingen wieder eine groBBe Teilnehmerzahl. Fir den gréBten Teil der Nachwuchs-
sportler war es die erste Gurtelprifung.

Wettkampftage

. Wettkampftraining unter Turnierbedingung” — die Kolbermoorer Taekwondo
Sportler nehmen seit diesem Jahr regelmaBig an Wettkampftagen in Kirchseeon teil,
die vom Regionalstitzpunkt Oberbayern ins Leben gerufen wurden. Einmal im

: Monat haben die jungen Sport-
ler damit die Moglichkeit, Sport-
lern aus anderen Vereinen auf
der Kampfflache gegenlber zu
stehen und in kurzen Sparrings-
kampfen wertvolle Erfahrungen
zu sammeln.

Wettkampferfolge

Aber nicht nur auf der Trainings-
flache haben die Kolbermoorer
Taekwondoler fleiBig Erfahrun-
gen gesammelt, auch auf Turnie-
ren wurde der Trainingsfort-
schritt unter Beweis gestellt und
Medaillen mit nach Hause
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gebracht. Luna Fellinger wurde im
November 2021 Bayerische Vize-
meisterin, Mika Hittmann sicherte
sich im Marz 2022 bei den Deut-
schen Meisterschaften die Bronze
Medaille. Bei den Final 9 Bavaria
in Niarnberg im Juni durften
gleich drei Kolbermoorer ganz
oben auf dem Treppchen jubeln:
Elena List, Maya Diren und Vasile
Botan. Anna Lena Kossmann mit
Silber und Anton Boxberger mit
Bronze machten den Medaillen-
satz komplett. Im Juli kehrten Lu-
na Fellinger und Maya Diren vom
2. Bayernpokal mit zwei weiteren
Silbermedaillen im Gepéack nach
Kolbermoor zurtick.

Nach zwei Jahren Pause fand im September wieder das gréBte bayerische Taekwon-
do Nachwuchsturnier in Neubiberg statt. 13 Nachwuchssportler — flir einige war es
die erste Turnierteilnahme — gingen fur Kolbermoor in den Disziplinen Formenlauf
und Vollkontakt Wettkampf an den Start. Am Ende des Tages standen die Kolber-
moorer Sportler 12-mal auf dem Treppchen (5x Gold, 2x Silber und 5x Bronze) und
erzielten damit den 4. Platz in der Vereinswertung.

Wer Lust hat die koreanische Kampfkunst zu erlernen ist jederzeit zu einem kosten-
losen und unverbindlichen Probetraining willkommen. Aktuelle Trainingszeiten und
Informationen zum Probetraining unter www.taekwondo-kolbermoor.de.
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@ Trainingszeiten:

@ Trainingsort:

@ Bundesliga-
spielstatte:

® Homepage:
©® Facebook:

ABTEILUNG TISCHTENNIS

® Ansprechpartner: Abteilungsleitung Michael Fuchs, Tel. 0176 81198500

E-Mail: vorstand@svdjkkolbermoor.de

GUnther Lodes, Tel. 0171 6703150

E-Mail: lodes19@me.com

Jugend: Antonio Golemovic, Tel. 0179 9763468
E-Mail: toni@tune-yourself.de

Alexander Bruckschlegl, Tel. 0162 6815927

Montag:.

14.00 Uhr — 15.00 Uhr Kindertraining 1. Klasse
15.15 Uhr = 16.15 Uhr Kindertraining 2.-3. Klasse
16.30 Uhr — 17.45 Uhr Kindertraining ab 4. Klasse
17.45 Uhr — 19.15 Uhr Kindertraining ab 5. Klasse
19.30 Uhr — 21.00 Uhr Erwachsenentraining
Dienstaq (Pfarrhalle)

16.00 Uhr — 17.30 Uhr Training Intensivgruppe
17.30 Uhr — 19.00 Uhr Stutzpunkttraining

Mittwoch:

14.00 Uhr — 15.00 Uhr Kindertraining 1. Klasse
15.15 Uhr = 16.15 Uhr Kindertraining 2.-3. Klasse
16.30 Uhr — 17.45 Uhr Kindertraining ab 4. Klasse
17.45 Uhr = 19.15 Uhr Kindertraining ab 5. Klasse
19.30 Uhr — 21.00 Uhr Erwachsenentraining
Freitag (Pfarrhalle)

16.00 Uhr — 17.30 Uhr Training Intensivgruppe
17.30 Uhr = 19.00 Uhr Stutzpunkttraining

19.30 Uhr — 21.30 Uhr Hobbygruppe

Turnhalle Adolf-Rasp-Schule
(Breitensteinstral3e 1, Kolbermoor)

ROFA-Arena, (Turnhalle Pauline-Thoma-Mittelschule)
Dr.-Max-Hofmann-StraBe 7, Kolbermoor

www.svdjkkolbermoor.de

SV DJK Kolbermoor — Tischtennis

@ Instagram Abteilung: svdjkkolbermoor_tt_abteilung

@ Instagram Bundesliga: svdjkkolbermoor_tt

[]

L — Sparkasse. Gut fiir den Sport. Gut fiir die Region.
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Deutscher Pokalsieger 2021/2022

Unsere 1. Damenmannschaft konnte im Januar 2022 in Hannover zum zweiten Mal die
Deutsche Pokalmeisterschaft erringen, wobei in einem mitreiBenden Finale der TSV
Langstadt mit 3:0 bezwungen werden konnte. Die Harmonie im gesamten Team war an
diesem Wochenende etwas ganz besonderes und der Schliissel fiir diesen tollen Erfolg!

In der Bundesliga lief es teilweise nicht ganz rund, dennoch konnten die Playoffs (wenn
auch knapp) erreicht werden. Ein riesiger Leistungssprung im Viertelfinale beim bayeri-
schen Derby gegen den TSV Schwabhausen und drei Wahnsinns Spiele, die allesamt 5.5
ausgingen und eine super Werbung flr unseren Sport waren, brachte uns aufgrund des
besseren Satzverhaltnisses im Entscheidungsspiel den Einzug ins Playoff-Halbfinale. Hier
mussten wir uns nach einer knappen Niederlage und einem Unentschieden leider dem
TSV Langstadt geschlagen geben.

Deutscher Pokalsieger
2021/2022, v.l.n.r. Michael
Fuchs, Krisztina Toth, Georgina
Pota, Svetlana Ganina, Kristin
Lang

L’
ER
FUR DIE B

In der 1. Bundesliga gehen wir in
der Saison 22/23 mit einem
leicht veranderten und breiteren
Kader an den Start. Yuan Wan,
bei der wir uns herzlich bedanken, hat den Verein in Richtung unseres Ligakonkurrenten
Weinheim verlassen. Als Ersatz konnten wir die schwedische Abwehrspielerin Linda
Bergstrom und die Ukrainerin Solomiya Brateyko verpflichten. Zusatzlich zu unseren Ei-
gengewachsen Laura Tiefenbrunner und Naomi Pranjkovic werden auch weiterhin Kristin
Lang, Svetlana Ganina und Mathilda Ekholm fir uns auf Punktejagd gehen.

Mannschaft der Saison
2021/2022 - v.l.n.r. Trainer
Michael Fuchs, Naomi Pranjko-
vic, Linda Bergstrém, Kristin
Lang, Laura Tiefenbrunner,
Solomiya Brateyko, Svetlana
Ganina und Krisztina Toth (es
fehlt Matilda Ekholm)

Unsere 2. Damenmannschaft startete in der 2. Bundesliga in unveranderter Aufstellung.
Hier konnte die junge Mannschaft, angeflhrt von der erfahrenen Krisztina Toth, einen
guten funften Platz erreichen und viel Erfahrung sammeln.

Die fortschreitende Entwicklung jener jungen Spielerinnen bringt folglich auch seine
Konsequenzen mit sich. Laura Tiefenbrunner und Naomi Pranjkovic werden in der Saison

[
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22/23 in die erste Mannschaft aufriicken, was letztendlich zur Entscheidung flhrte, die
zweite Mannschaft (vorerst) vom Wettkampfbetrieb abzumelden.

Bedanken méchten wir uns bei Laura Kaim, lana Zhmudenko und Ganna Farladanska fir
die tollen Leistungen Uber die letzten Jahre und winschen ihnen bei ihren neuen Verei-
nen und generell fiir die Zukunft alles Gute. Ein besonderer Dank geht an Krisztina Toth,
die nach 40 herausragenden Jahren ihre aktive Karriere beendet, uns in der kommenden
Saison aber noch weiterhin als Betreuerin unterstltzen wird.

v..n.r. Vorstandsprecherin des
Hauptvereins Sabine Ballets-
hofer-Wimmer, Krisztina Toth,
Laura Tiefenbrunner, Laura Kaim,
lana Zhmudenko, Abteilungs-
leiter Michael Fuchs und stellver-
tretender Abteilungsleiter
Glinther Lodes. Es fehlt Naomi
Pranjkovic und Ganna Farladanska

Jugenderfolge

Naomi Pranjkovic und Luis Kraus waren auch dieses Jahr die herausragenden Akteure im
Jugendbereich - beide wurden erneut vom DTTB in die Jugendnationalmannschaft (NK1-
Kader) berufen.

Besonders hervorzuheben sind die Titel von Naomi im Einzel und Doppel bei den deut-
schen Jugendmeisterschaften 2022, die einen ganz besonderen Erfolg darstellen, nach-
dem sie diese Titel zuvor auch schon in der Altersklasse der Schilerinnen erringen konn-
te. Herzlichen Gluckwunsch, Naomi!

U19-Meisterin im Einzel &

T G e . L LE Naomi Pranjkovic wird deutsche
' Doppel

™,

Gewinn neuer Talente

Diese Erfolge im (Hoch-)Lei-
stungssport sind nur dann mag-
lich, wenn eine entsprechende
Basis aufgebaut wird. Hier geht
ein besonderer Dank an unseren

= sportlichen Leiter im Jugendbe-
reich Antonio Golemovic und an sein gesamtes Trainerteam. Schnuppertage in den Kol-
bermoorer Grundschulen wurden auch dieses Jahr wieder durchgefiihrt.

[
59

5 Sparkasse. Gut fiir den Sport. Gut fiir die Region.




ABTEILUNG TISCHTENNIS

Das Programm begann mit einer Tischtennisdemonstration, natdrlich in fir Kinder der
ersten und zweiten Klasse entsprechenden Form, durchgefiihrt von Antonio Golemovic
und seinem Trainerteam. Im Anschluss an die Tischtennisdemonstration konnten die Kin-
der ihre ersten Erlebnisse mit dem Tischtennisball selbst machen. An unterschiedlichen
Stationen (ZielGbungen, Spielen mit Robotern, Rollbahnen, etc.) wurden sie spielerisch
an den Tischtennissport herangefiihrt. Uber 30 Kinder haben sich danach zum Probetrai-
ning der Tischtennisabteilung des SV DJK Kolbermoor angemeldet. Das ein oder andere
groBere Talent ist sicher mit dabei. Insgesamt trainieren etwa 90 Kinder und Jugendliche,
aufgeteilt in vier Gruppen, regelmaBig zweimal wochentlich. Zudem haben die ambitio-
nierteren Kinder und Jugendlichen die Mdglichkeit, an bis zu zwei zusétzlichen Trainings-
einheiten der Intensivgruppe teilzunehmen. Dieses Angebot findet reges Interesse und ist
aufgrund der geringeren GruppengréBe und der Betreuung durch unsere professionellen
Trainer eine optimale Mdglichkeit fur die Kinder und Jugendlichen ihre spielerischen und
koordinativen Fahigkeiten zu verbessern.

Karl Gopfert (2. v.l.), Vorstandsvorsitzender der Sparkasse Rosenheim-Bad Aibling,
besucht das Jugendtraining der Tischtennisabteilung des SV DJK Kolbermoor

Ein ganz groBes Dankeschon geht natirlich an alle unsere Sponsoren — besonders an die
ROFA Industrial Automation AG als unseren Hauptsponsor, die Sparkasse Rosenheim Bad
Aibling, Elektro Duschl, die paricon AG, die Steuber GmbH und die TopSpeed GmbH —
ohne deren Unterstiitzung Leistungs- und Jugendsport auf diesem Niveau nicht zu reali-
sieren waren.

Mit den Neuverpflichtungen und einer gut laufenden Jugendarbeit ist sicherlich der
Grundstein gelegt, unsere Position in der Deutschen Tischtennislandschaft weiter auszu-
bauen. Hierflr winsche ich allen Vereinsmitgliedern, Spielern, Trainern, Unterstltzern
und Fans viel Erfolg fur die kommende Saison!

[
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ABTEILUNG VOLLEYBALL

® Ansprechpartner: Pamela Oberrauch, Telefon: 0173 5890693
E-Mail: volleyball-kolbermoor@web.de

@ Trainingszeiten:  Dienstag, 20.00 — 22.00 Uhr (Trainingsbetrieb)
Donnerstag, 18.00 — 20.00 Uhr (Freizeit und Jugend)
Dienstag + Donnerstag, 18.00 — 20.00 Uhr
(Beachvolleyball Mai — September)

® Trainingsort: Pauline-Thoma-Turnhalle, Dr.-Max-Hoffmann-Str. 7
@ Social Media: Facebook SV DJK Kolbermoor e.V. Volleyball

Die Abteilung Volleyball
des SV DJK Kolbermoor
[l e.V. besteht derzeit aus
| ca. 40 aktiven Spielern
| und Spielerinnen. Wir
spielen als Mixed-
Mannschaften jeden Al-
ters und im Vorder-

;ﬂ,f { _ grund steht bei uns die
_ : Freude am Volleyball
= ' spielen.

Ein neues Jahr, ein neues Gluck. Nachdem wir die letzten zwei Jahre coronabedingt
oft auf unser Training und den Ligabetrieb verzichten mussten, freuten wir uns auf
die neue Saison 2021/2022. Hochmotiviert starten wir mit drei Mannschaften in den
Inngauliga-Spielbetrieb.

Aufgrund der Vielzahl der Mannschaften wurde die Inngauliga, um eine weitere, die
4. Liga erweitert. Unsere altbewahrten Mannschaften , Six-Pack” und , Hexenschuss”
wurden in den Ligen neu verteilt und so startete , Hexenschuss” diese Saison in der
dritten Liga.

Hinzu kam unsere neueste Mannschaft , Pritsch Perfekt” (4. Liga), hier sollten unsere
jungen Talente die Moglichkeit bekommen Spielpraxis zu sammeln.

FUr unsere, Six-Pack”-ler lief die Saison nicht rund. Leider konnten sie kein Spiel
deutlich fur sich entscheiden, so dass die Saison mit dem 5. und leider letzten Platz
beendet wurde. Fir ,Hexenschuss” hingegen lief es deutlich besser. Sie haben mit
drei Siegen und zwei unentschiedenen Spielen den dritten Platz nur knapp verpasst
und konnten sich so einen guten Platz im Mittelfeld sichern. Unser Newcomer star-
tete ohne groBe Erwartungen in die Spielsaison. Hier stand ausschlieBlich die Spiel-
freude und Spielpraxis im Vordergrund. Schlussendlich erreichten sie in der vierten
Liga, mit einem gewonnenem und einem unentschiedenen Spiel, den vorletzten
Platz. FUr ,Pritsch Perfekt” war es aber die erste und letzte Saison. In die neue

61



- ABTEILUNG VOLLEYBALL

Saison 2022/2023 starten wir wieder mit unseren zwei Stamm-Mannschaften ,, Six-
Pack” und ,Hexenschuss”. Nahere Informationen zu den Spielplanen und Spielbe-
richten der Mannschaften sind auf www.inngauliga.de zu finden. Zuschauer sind in
der Pauline-Thoma-Halle jederzeit willkommen.

Beachvolleyball
. Zweimal in der Woche trafen sich alle
Beachvolleyballbegeisterten und genos-
sen es bei sonnigem Wetter zusammen
zu spielen. Wir freuen uns Uber den Zu-
wachs an neuen Spielerinnen und Spie-
- lern, die wir Uber den Sommer hinweg
— : . bei uns begriiBen konnten.
Im Juli diesen Jahres boten wir dem Verein Nicolaidis YoungWing Stiftung — Hilfe fur
trauernde Jugendliche — gemeinsam mit Beachprofi Simon Kulzer auf unsere Beach-
anlage die Maglichkeit Spenden fur einen guten Zweck zu sammeln und gleichzeitig
bei traumhaften Wetter und einen tollen Bergkulisse Beachvolleyball zu spielen.

Jugendtraining

Eine kleine Gruppe an jungen Spielerinnen und Spielern hat sich im letzten Jahr zu-
sammen gefunden, leider ist aufgrund der schwankenden Teilnehmerzahl nur einge-
schranktes Training fur Jugendliche méglich. Wir suchen daher jugendliche Volley-
ballspielerinnen und -spieler, um unsere Jugendmannschaft aufzubauen. Wir bieten
Technik-Training, Spielpraxis in der Halle und im Sand und vor allem viel SpaB3.

Ihr Fachbetrieb fir Kalte- und Klimatechnik
zwischen Miinchen und Salzburg.

MAYER-Tec:
Kélte - Klimatechnik

ST Y :
Komfort- und Prazisionsklimatechnik - Gewerbekalte
Kaltwassersatze - Transportkiuhlungen - und vieles mehr

iTEl. 08031 908390 www.mayer-tec.de




EHRUNGEN

Wir danken unseren langjdhrigen Mitgliedern fiir die Treue zum Verein

25 Jahre

Rosemarie Bissinger, Michaela Elsperger, Rainer EndraB, Leonhard Gangkofer,
Christina Glas, Georg Greithanner, Ulrich Griebel, Daniela und Fritz Hartinger,
Julia Hartinger, Anna Hubwieser, Werner Irlinger, Dorothee Kellermann,
Julia KieBling, Ursula KieBling, Michael Klinghuber, Ruth Kéhler, Johannes Maier,
Lorenz Maier, Sandra Niedung, Philip Pisi, Lisa Schustereder, Johann Sigl jun.,
Margarete Weingartner, Sabine Wirsing, Renate Zimmel

40 Jahre
Renate Baur, Jorun Brandstetter, Sieglinde Bursch, Susanne Duschl, Horst Meier,
SchloBbrauerei Maxlrain

50 Jahre
Wolfgang Bruckschlegl, Michael Glnther, Petra Niklas, Roswitha Schragl, Peter Zach jun.

60 Jahre

Karlheinz Bayer, Barbel Mdiller, Franz Stocker

75 Jahre
Gerd Hodlich, Maria Klaus

Wir danken fur die Vereinstreue

Dank an alle Férderer und Spender

Allen Spendern und Forderern, die dazu beigetragen haben,
unsere Aufgaben zu I6sen, méchten wir danken.
Der Dank gilt auch allen Firmen, die es durch ihre Inserate ermdéglicht
haben, die Vereinzeitung erneut zu veroffentlichen.

L

o L

= In Dankbarkeit gedenken wir —=
unserer verstorbenen Mitglieder,
die nicht mehr in unserer Mitte sind.

I
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| DIE GETRANKE KONNER

Wir freuen uns auf Siel =

KOLEERMOOR | J
K.Blchler GmbH | . ’
Gairiinke Grofl-und Einzelhandal - 2 ———
Zugspitzstralie 32 ﬁ{l’f ~ 3 - .
83059 Kalbermoor -l g €
Tl 0BO31-B4747
E-Mail: info@buschlar-galrasnke.de ;m
Fordem Sie jeizt kostenlos und unverbindlich fhre Sia finden uns direkt an der Staatsstrafle 2078 owischan
gewlnachte Praislizta an, schraiban Sia uns eina Bad Aibling und Rosanhaim, Es sloh fhnan ein grofer

Machrichl oder nutzen Sle unseren Rbckrufsarvice! Kundanparkplatz direld vor unserem Haus zur Verflgung!
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PARTNER BEl UNSEREN UMBAUTEN

W.FM Ingenieurdienstleistungen GmbH

Beratung - Bauplanung - AVA - Bau-/Projektleitung - Facility Management

Ihr kompetenter Ansprechpartner fiir
Neubau, Umbau, Sanierung,
Energieausweise und Geb&udebetrieb

W.FM Ingenieurdienstleistungen GmbH - Dipl.-Ing. (FH) Franz Wudy

Rosenheimer StraBe 13 - 83059 Kolbermoor - www.wfm-ing.de
e-mail: info@wfm-ing.de - Tel.: 08031 80 77 043 - Fax: 08031 80 77 047
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Elektro Hartinger

Werde Teil unseres Teams!

Hast Du Interesse an spannenden Auftragen mitzuwirken? Dann
bewirb Dich bei uns! Weitere Informationen findest Du unter

www.elektro-hartinger.de/karriere

Wir freuen uns auf Deine Bewerbung!
Dein Team von Elektro Hartinger und Sohn

Elektro Hartinger und Sohn GmbH & Co. KG
Gewerbepark-Conradty 2
83058 Kolbermoor

@ bewerbunggelektro-hartinger.de
08031/2942-0



Wenn man sich auf einen starken
Partner verlassen kann. Wir lieben
. FuBRball. Daher fordern wir Vereine
und den Mannschaftsgeistin der
Region.
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S Sparkasse
spk-ro-aib.de Rosenheim-Bad Aibling




